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!важа%мы% ()*а*%л)!

,%-%. вам) /0.0в01 0*(%* 2ла/0*в0-)*%л340/0 504.а «67*-0ва» 8а 2025 /0. – 
0702%44ы1 .л9 4а7 /0., в :0*0-0м ;04.у )7п0л4)л073 15 л%*.

За э*) 15 л%* п0м0щ3 лю.9м 7 му:0в)7ц).080м в C077)) 7)л340 )8м%4)ла73. 
,09в)л)73 40вы% м%*0.ы .)а/407*):) ) л%(%4)9, ув%л)()л)73 п-0.0лж)*%л3-
407*3 ) :а(%7*в0 ж)84) пац)%4*0в, 7л0ж)л073 п-05%77)04ал340% 7002щ%-
7*в0 в-а(%1 -а84ых 7п%ц)ал3407*%1, 0:-%пл) пац)%4*7:)% 0-/а4)8ац)) в -%-
/)04ах, а 7ама *%ма -%.:)х 8а20л%ва4)1 7*ала 8ам%*4%% ) п049*4%% 
02щ%7*ву. Мы -а.ы, (*0 мы стали частью этих перемен .

F э*0м 0*(%*% мы -а77:а8ыва%м 0 *0м, :а: -а20*ал) в 2025 /0.у, ) 0.40в-%м%4-
40 0/л9.ыва%м79 4а8а. – (*02ы вм%7*% 7 вам) ув).%*3 пу*3, :0*0-ы1 п-0шл) 
лю.) 7 му:0в)7ц).080м, )х 2л)8:)%, в-а() ) ;04. 8а п0л*0-а .%79*)л%*)9. 
Св0)м) -а8мышл%4)9м) 0 *0м, :а: м%49ла73 п0м0щ3 лю.9м 7 му:0в)7ц).0-
80м, 7 4ам) п0.%л)л)73 в-а() ) 7п%ц)ал)7*ы 7ам0/0 вы70:0/0 :ла77а – 4аш) 
.ав4)% :0лл%/) ) па-*4%-ы. Их /0л07а вы в7*-%*)*% 4а 7*-а4)цах 0*(%*а.

,-)0-)*%*4а9 м)77)9 504.а «67*-0ва» – 7)7*%м4ы% )8м%4%4)9. Мы -а20*а-
%м .л9 *0/0, (*02ы :аж.ы1 (%л0в%: 7 му:0в)7ц).080м в C077)) м0/ п0лу()*3 
в 4уж4ы1 м0м%4* п0м0щ3, 700*в%*7*вующую м)-0вым 7*а4.а-*ам. 

Бла/0.а-)м в7%х, :*0 2ыл 7 4ам) э*) 15 л%*!

С п-)84а*%л3407*3ю,
:0ма4.а 504.а «67*-0ва»
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%)*+,ЛЕН(Е

?:5нь-ва
Rар1я !3а:1.1р5вна
-./-012345 6-/71 8 943/ ,:1043/8;

Д-:-г83 7:уз5;!

15 432 /1з17 @A .-з710148 B-/7 «!.2:-01» . ;./A@ C-/8@1-
/83@, 92- @уD-08.E87-з – F2- з1G-4301/83 .4-H/-3, з12:1г8-
01Iщ33 :1з/A3 .8.23@A -:г1/8з@1 8 2:3GуIщ33 .41H3//-й 
:1G-2A .C3E8148.2-0 8 C-H8з/3//-г- .-C:-0-H73/8;. *1D-й 
з17193 /уH3/ .8.23@/Aй -2032, 8 8@3//- 21D-й  Cу25 @A 0AG:1-
48 . .1@-г- /19141. МA M-2348 :1G-2125 21D, 92-GA C-.23C3//- 
@3/;41.5 .1@1 .:371, 0 D-2-:-й H80у2 8 43912.; 4I78 . @уD--
08.E87-з-@ 0 N-..88.

O2-2 Cу25 GA4 GA /30-з@-H3/ G3з 4I73й, D-2-:A3 C-03:848 
0 873I 6-/71 8 0.2148 :;7-@ . /1@8 . C3:0AM 7/3й. %:198, 
у93/A3, -:г1/8з12-:A з7:10--M:1/3/8; – 0.3 -/8 8 .3г-7/; 
-.21I2.; /1P3й г410/-й C:-B3..8-/145/-й -C-:-й. %@3.23 
. /8@8 @A 0.3г71 .2:-848 C1:2/3:.D83 -2/-P3/8; . C1E83/2-
.D8@ .--Gщ3.20-@: 0з:-.4A3 C1E83/2A, :-782348, G48зD83, 
:3г8-/145/A3 C1E83/2.D83 -:г1/8з1E88 – 0.3 23, D2- з/132    
- @уD-08.E87-з3 8з/у2:8 8 D2- у@332 73й.20-0125, C-773:H8-
0125 8 /3 .710125.;. (, D-/39/-, /3:10/-7уP/A3 4I78 – G41-
г-20-:82348, Hу:/148.2A, D-443г8 8з 7:уг8M B-/7-0, I:8.2A, 
C.8M-4-г8, – D1H7Aй 0/-.82 .0-й 0D417 0 -Gщ33 734-.

З1 F28 г-7A ; @/-г- :1з уG3H7141.5, 92- 0 7343 C-@-щ8 4I-
7;@ . @уD-08.E87-з-@ /3 GA0132 «9уH8M» з1719. %:19, D-2-:Aй 
8зу9132 /-0Aй @32-7 781г/-.28D8, :-782345, D-2-:Aй -.018-
0132 D8/3з823:1C8I, I:8.2, D-2-:Aй C-@-г132 .3@53 C-4у9825 
C:3C1:12, Hу:/148.2, D-2-:Aй 2-9/- C8P32 - з1G-4301/88, 0.3 
-/8 7341I2 -7/- 734-. N1G-21 6-/71 – .-378/;25 F28M 4I73й 
8 .-з710125 у.4-08;, 0 D-2-:AM -/8 @-гу2 :1G-2125 FBB3D280-
/33. 

(, C-H14уй, г410/Aй 82-г 15 432 .-.2-82 8@3//- 0 2-@, 92- 0--
D:уг @уD-08.E87-з1 0 N-..88 .4-H84-.5 D:3CD-3 .--Gщ3.20-.

!2 .3G; 489/- M-9у .D1з125 .C1.8G- D1H7-@у, D2- GA4 :;7-@ 
. 6-/7-@ 0 F2-@ г-7у, 8 23@, D2- 8732 . /1@8 0.3 15 432, 8 23@, 
D2- C:8.-378/84.; .-0.3@ /3710/-.

Ваша подде()ка, дове(,е , п(о-е..,она0,з2 – 
э4о 4о, на 5е2 де(),4.6 Фонд.
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%.3, 92- .73414 6-/7 з1 15 432, -2:1з84-.5 8 /1 C.8M-4-г893-
.D-@ .-.2-;/88 4I73й. %375 D-г71-2- - @уD-08.E87-з3 /8D2- 
/3 з/14 – 71H3 0:198; 439825 3г- /3 у@348, 8 .1@8M .C3E8148-
.2-0 GA4- D:1й/3 @14-. ЛI78 -щущ148 .3G; 0AG:-P3//A@8 
8з H8з/8, /8D-@у /3 /уH/A@8, /3 21D8@8, D1D 0.3. 

,-F2-@у 0.; Dу452у:1 4393/8; з1G-4301/8; 0 .2:1/3, 0 .21-
/-043/88 D-2-:-й 6-/7 .Aг:14 /3-E3/8@уI :-45, 0.; C:--
.03282345.D1; 73;2345/-.25 0-D:уг @уD-08.E87-з1, 0.; 8/78-
087у145/1; C-@-щ5 4I7;@ – 0.3 F2- .214- -C-.:37-01//-й 
C.8M-4-г893.D-й C-773:HD-й 8 C-048;4- /1 C.8M-4-г893.D-3 
.-.2-;/83 4I73й: C:8714- 8@ G-45P3 7-.2-8/.201 8 у03:3/-
/-.28 0 Gу7ущ3@. 

,:-г:1@@1 C- C.8M-4-г88 C-;0841.5 0 B-/73 «!.2:-01» 0 2014 
г-7у. ,3:0Aй г-7 F2- GA4- 0 G-45P3й .23C3/8 C:-.2- з/1D-@-
.20- . 4I75@8: -/8 г-0-:848 - .3G3, у9848.5 03:825, 92- -/8 
8/23:3./A, 92- -/8 01H/A, 92- 8M D2--2- .4уP132 8 .21:132.; 
C-/;25, D1D 8@ 2:у7/- 8 .2:1P/-. Г-0-:848 - 2-@, D1D 8@ M--
932.; H825, D1D -/8 C3:3H801I2 .@3:25 .0-8M з/1D-@AM :3G;2, 
D1D 8M /8D2- /3 C-/8@132. +H3 93:3з г-7 @-H/- GA4- C3:3M--
7825 D D1D8@-2- @8/8@145/A@ -G-Gщ3/8;@ – 8 з7-:-0-, 92- 
F2- C-4у984-.5.

% :1@D1M программ повышения квалификации 0:193й @A 
/19148 -з0у980125 C.8M-4-г893-.D83 -.-G3//-.28 4393/8; 8 
г-0-:825 - 2-@, D1D . /8@8 .C:10-4;25.;. ,1:144345/- 
C:-0-7848.5 C.8M-4-г893.D83 D-/.у4521-E88 8 г:уCC-0A3 
0.2:398, 0 2-@ 98.43 . :-78234;@8. O2- -93/5 C-@-г4- – 8 
D1H7-@у 934-03Dу 0 -27345/-.28, 8 .3@53 0 E34-@, 8 .-з71/8I 
-щущ3/8; -Gщ/-.28, 23C41 8 01H/-.28 C.8M-4--г893.D-й 
.-.2104;Iщ3й 0 C-H8з/3//-@ 4393/88.

Д06 2ен6 бо0:ша6 5е.4: , (адо.4: – .4о64:         
у ,.4оков э4ой п(ог(а22ы, бы4: ее 5а.4:ю , о4 
,2ен, Фонда о.уще.4в064: п.,хо0ог,5е.кую 
подде()ку. Bадею.:, у на. еще о5ен: 2ного ,н-
4е(е.ных зада5 впе(ед,.

П53-2а-ва
О3ьга О3-г5вна
D48/893.D8й C.8M-4-г, .C3E8148.2 C- 
:1G-23 . 2;H34A@8 8 M:-/893.D8@8 
.-.2-;/8;@8, C:37.21082345 
:1G-93й г:уCCA C- @3/2145/-@у 
з7-:-05I Е0:-C3й.D-г- -Gщ3.201 
@уD-08.E87-з1

%.2уC43/83
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%.2уC43/83

Что такое «муковис,и-оз»?

Муковис(и)оз – F2- .1@-3 :1.C:-.2:1/3//-3 8з :37D8M (-:B1//AM) г3/32893.D8M з1G-4301/8й. %- 
0.3@ @8:3 /1.982A0132.; -D-4- 100 000 4I73й . @уD-08.E87-з-@. 

% N-..88 -:B1//A@8 (-2 1/г4. orphan – «.8:-21») .9821I2.; G-43з/8, D-2-:A3 0.2:391I2.; @3/33 
93@ у -7/-г- 934-03D1 8з 10 000. % .0;з8 . /8зD-й :1.C:-.2:1/3//-.25I :37D8M з1G-4301/8й 8 
0A.-D-й .2-8@-.25I 4393/8; -/8 GA48 0A7343/A 0 -27345/-3 /1C:1043/83.

% N-..88, C- 71//A@ Н1E8-/145/-г- :3г8.2:1 
C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ з1 2023 г-7, H80у2

C53-- 4 500 0-35в-6 . @уD-08.E87-з-@

% :3зу452123 F2-й г3/32893.D-й «C-4-@D8» /1:уP132.; :1G-21 M4-:/-г- D1/141 0 @3@G:1/1M D432-D, 
8 0.3 .3D:32A (.48з5), 0A734;3@A3 :1з489/A@8 -:г1/1@8 934-03D1, .21/-0;2.; G-433 0;зD8@8 8 гу-
.2A@8. )48з5 .D1C480132.; 0 43гD8M, C8щ301:82345/-й .8.23@3 8 7:уг8M -:г1/1M, 0AзA01; P8:-D8й 
.C3D2: .4-H/AM .8@C2-@-0, C-:1H1Iщ8M 03.5 -:г1/8з@, C:80-7;щ8M D з/1982345/-@у уMу7P3/8I 
D193.201 H8з/8 934-03D1.

,:8 .0-30:3@3//-й 781г/-.28D3 8 /3-GM-78@-@ 4393/88 4I78 . @уD-08.E87-з-@ H80у2 C-4/-E3/-
/-й H8з/5I.

Доминантный
ген

Рецессивный
ген

Здоровый отец – носитель
патологического гена

Здоровый
ребенок

25% 25%50%

Больной
ребенок

Здоровый ребенок – носитель
патологического гена

Здоровая мать – носитель
патологического гена

Родители

+

Дети

Муковис(и)оз – F2- г3/32893-
.D-3 з1G-4301/83, C3:371Iщ3-
3.; C- /1.437.20у 8 -Gу.4-0-
43//-3 @у21E83й 0 г3/3 CFTR. 
+ D1H7-г- 934-03D1 3.25 г3/
CFTR, 1 D1H7Aй 20-й 934-03D
/1 з3@43 ;04;32.; /-.82343@
@у21E88 0 F2-@ г3/3, -GA9/-
.1@ 2-г- /3 C-7-з:301;. Е.48
:3G3/-D :-H7132.; у 70уM /--
.82343й 73B3D2/-г- г3/1, 03-
:-;2/-.25 :-H73/8; :3G3/D1
. C-0:3H73//A@ г3/-@ CFTR,
0AзA01Iщ8@ @уD-08.E87-з, .--
.2104;32 25% (848 -78/ D 932A-
:3@).

Сх%ма 4а7л%.0ва4)9 му:0в)7ц).08а*

* И7*0(4):: https://medicina-journal.ru/mukoviscidoz.html

https://ostrovaru.com/material/registr-paczientov-s-mukovisczidozom-v-rossijskoj-federaczii-2021-god/
https://medicina-journal.ru/mukoviscidoz.html
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Ле0е1ие муковис,и-оза

Д32;@ 8 0з:-.4A@ . @уD-08.E87-з-@ /1 C:-2;H3/88 0.3й H8з/8 2:3GуI2.; C-.2-;//-3 /1G4I73/83 
у 0:193й, :3гу4;:/A3 C:-E37у:A 8 C:83@ G-45P-г- D-4893.201 .1@AM :1з/AM C:3C1:12-0. % .1@AM
2;H34AM .4у91;M C:8M-782.; C:8G3г125 D 2:1/.C41/21E88 -:г1/-0 – 43гD8M 848 C393/8.

2та1-арт1ая тера5ия

)21/71:2/уI 23:1C8I @уD-08.E87-з1 0 N-..88 /1 71//Aй @-@3/2 .-.2104;I2:

• P8:-D8й .C3D2: .8@C2-@12893.D8M 43D1:.203//AM C:3C1:12-0, 0D4I91; C1/D:312893.D83 B3:-
@3/2A, @уD-4828D8 8 8/г14;E8-//A3 1/28G8-28D8;

• D8/3з823:1C302893.D83 @32-78D8 (D-@C43D. .C3E8145/AM уC:1H/3/8й);
• 0A.-D-D14-:8й/1; 78321.

%.3 0AP3C3:398.43//A3 @3:A ;04;I2.; -G;з12345/A@ .8@C2-@12893.D8@ 4393/83@, /- /3 048;I2 
/1 -./-0/уI C:898/у @уD-08.E87-з1 – /1:уP3/83 :1G-2A G34D1 CFTR.

Таргет1ая тера5ия

%- 0.3@ @8:3 @уD-08.E87-з -.2132.; /38з4398@-й G-43з/5I. Н- /3.@-2:; /1 F2-, 0@3.23 . :1з08-
283@ /-0AM 23M/-4-г8й 8 .C-.-G-0 4393/8; C:-7-4H82345/-.25 8 D193.20- H8з/8 4I73й . @уD-08.-
E87-з-@ C-.2-;//- :1.2у2.

Ещ3 0 2012 г-7у GA4 :1з:1G-21/ C3:0Aй C:3C1:12 21:г32/-й 23:1C88* (-2 1/г4. target – «E345, @8-
P3/5») C:8 @уD-08.E87-з3, D-2-:Aй .C-.-G3/ 0-..21/10480125 Bу/DE8I G34D1 CFTR. )- 0:3@3/3@ 
21:г32/1; 23:1C8; .21/-082.; 0.3 G-433 .C3E8B89/-й 8 D193.203//-й. )3й91. -/1 0D4I9132 уH3 
C;25 21D8M C:3C1:12-0 (CFTR-@-7у4;2-:A). ,- C:10у .982132.;, 92- F21 8//-01E8-//1; 23:1C8; .C1-
.132 H8з/5, /- FBB3D280/-.25 33 з108.82 -2 28C-0 @у21E8й 848 г3/32893.D8M 01:81/2-0 D-/D:32-
/-г- 934-03D1 . @уD-08.E87-з-@. !2 80 7- 90% 4I73й . @уD-08.E87-з-@ уH3 @-гу2 C-4у9825 
C-45зу -2 71//-й 23:1C88. 

%.2уC43/83

* ,-%па-а*ы *а-/%*401 *%-ап)) п-) му:0в)7ц).08% – э*0 л%:а-7*ва, «7п07024ы% м0.)5)ц)-0ва*3 му*а4*4ы1 2%л0: CFTR
*а:)м 02-а80м, (*0 %/0 5у4:ц)9 7*а40в)*79 2л)8:01 : 40-мал3401». (Куц%в С. И., Иж%в7:а9 F. Л., К04.-а*3%ва Е. И. Та--
/%*4а9 *%-ап)9 п-) му:0в)7ц).08%. ,ул3м040л0/)9. 2021;31②:226-236. https://doi.org/10.18093/0869-0189-2021-31-2-226-236)

https://doi.org/10.18093/0869-0189-2021-31-2-226-236
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О 9о1-е

6-/7 «!.2:-01» . 2010 г-71 :1G-2132 .-0@3.2/- . :-..8й.D8@ 0:193G/A@ .--Gщ3.20-@, C1E83/2-
.D8@8 8 -Gщ3.203//A@8 -:г1/8з1E8;@ 74; 2-г-, 92-GA D1H7Aй 934-03D . @уD-08.E87-з-@ 0 N-..88 
@-г C-4у9825 0A.-D8й, .--2032.20уIщ8й @8:-0A@ .21/71:21@ у:-03/5 C-@-щ8 у .3G; C- @3.2у 
H82345.201.

,-773:HD1 .C3E8148.2-0, :1G-21Iщ8M . C1E83/21@8 . @уD-08.E87-з-@ 

(/78087у145/1; C-773:HD1 людей с муковисцидозом старше 18 лет 

(/B-:@1E8-//1; C-773:HD1 для специалистов, родителей и людей с муковисцидозом

,-@-щ5 :3г8-/1@

Г3/32893.D83 8..437-01/8; 8 C:-B841D28D1 з1G-4301/8;

Ос1ов1:е 1а5равле1ия -еятель1ости 9о1-а

Миссия Фонда: .озда4: у.0ов,6 д06 уве0,5ен,6 п(одо0),4е0:но.4, 
, у0у5шен,6 ка5е.4ва ),зн, 0юдей . 2уков,.ц,дозо2 в Ро..,,.

Г:- .ы раC52а-.: 6-/7 :1G-2132 0 77 :3г8-/1M N-..8й.D-й 6373:1E88

%.2уC43/83
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%1H/A@ :3зу45212-@ :1G-2A C:-г:1@@A 6-/71 «S:87893.D1; 
C-@-щ5» 0 2025 г-7у @-H/- .982125 B-:@8:-01/83 C-4-H8-
2345/-й .у73G/-й C:1D28D8 C- 0-C:-.у -G3.C393/8; 21:г32-@ 
C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ 19+. 

% :3зу452123 .у73G/AM 8.D-0, C-7г-2-043//AM @/-I 0 з1щ82у 
C:10 C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@, 0 C;28 .уGT3D21M N-..8й-
.D-й 6373:1E88 .у7A C:8/;48 :3P3/8; 0 C-45зу C1E83/2-0 
8 -G;з148  @8/з7:10A -G3.C3980125 C1E83/2-0 . @уD-08.E8-
7-з-@ 19+ 21:г32-@ з1 .932 :3г8-/145/AM GI7H32/AM .:37.20, 
/3.@-2:; /1 /148983 3-й г:уCCA 8/01487/-.28. ,-.D-45Dу 
з1G-4301/83 «@уD-08.E87-з» ;04;32.; -:B1//A@, C1E83/2A 
;04;I2.; 8/014871@8, г:уCC1 8/01487/-.28 0 71//-@ .4у913 
з/193/8; /3 8@332, C:3C1:12A /1з/193/A C1E83/21@ C- H8з-
/3//A@ C-D1з1/8;@. 

,- -7/-@у 8з 734 @A 7-P48 7- .у71 D1..1E8-//-й 8/.21/-
E88, D-2-:Aй C:-03:;32 C:10845/-.25 C:10-0-г- C-7M-71                   
8 3г- B1D2893.D8 B-:@8:у32,  г73 :3P3/83 GA4- -.21043/- 
G3з 8з@3/3/8;. O2- -з/19132, 92- C:374-H3//Aй 6-/7-@ C:1-
0-0-й C-7M-7 03:/Aй 8 @-H32 GA25 8.C-45з-01/ C:8 з1щ823
C:10 C1E83/2-0 0- 0.3M .уGT3D21M N-..8й.D-й 6373:1E88.

Л76ьян5ва
Rар1я Гран25вна
I:8.2 6-/71, 170-D12 А70-D12.D-й 
C1412A г. М-.D0A, 170-D12.D1; 
C:1D28D1 . 2009 г., @37812-: . 2021 г.

%.2уC43/83

Актуаль1:е 5роблем: и в:зов:

% 2025 г-7у 6-/7 C:-7-4H14 :1G-2125 /17 :3P3/83@ :1/33 -C:37343//AM 1D2у145/AM C:-G43@ 
.--Gщ3.201 4I73й . @уD-08.E87-з-@.

?осту51ость таргет1ой тера5ии -ля 5а,ие1тов старAе 19 лет

Д-.2уC/-.25 21:г32/-й 23:1C88 74; 4I73й . @уD-08.E87-з-@ .21:P3 19 432 C--C:3H/3@у -.2132.; 
/3:3P3//-й C:-G43@-й. ,1E83/2A 7- 19 432 -G3.C39801I2.; B-/7-@ «R:уг 7-G:1». Н- -G3.C3-
93/83 0з:-.4AM 4-H82.; /1 :3г8-/145/A3 GI7H32A. ,-:-й 0з:-.4A@ C1E83/21@ у7132.; C-4у9825 
/3-GM-78@уI 23:1C8I 2-45D- 93:3з .у7.

% F28M у.4-08;M -.-G3//- 0-.2:3G-01//-й 0 2025 г-7у .2141 C:-г:1@@1 G3.C412/-й 
I:87893.D-й C-773:HD8 B-/71 «!.2:-01». За юридической консультацией могут обратиться люди 
с муковисцидозом, их родители и помогающие специалисты.

З1 2025 г-7 I:87893.DуI C-@-щ5 C-4у9848
A5ря:6а 150 0-35в-6
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%.2уC43/83

S:8.2 6-/71 C-@-г41 @/3 0 .-.21043/88 C8.5@1 . C:-.5G-й -G -G3.C393/88 21:г32/A@ C:3C1:1-
2-@. ,-7:-G/- -2:1з841 .у25 @-3й C:323/з88 0 C8.5@3. ,:3C1:12 0A7148 @3/5P3 93@ 93:3з 703 
/37348 C-.43 -2C:1043/8; C8.5@1 0 .--2032.20уIщ83 -:г1/A. U-45P-3 .C1.8G- I:8.2у з1 -C3:1-
280/уI 8 0A.-D-D0148B8E8:-01//уI C-@-щ5 0 @-3й C:-G43@3.

К8-н1я
)1:12-0

!G:12841.5 з1 I:87893.D-й C-@-щ5I . 2:у7/-.2;@8 . G3.C412/A@ -G3.C393/83@  -2 :3г8-/145-
/-г- М8/8.23:.201 з7:10--M:1/3/8; 21:г32/A@ 43D1:.203//A@ C:3C1:12-@ .A/1 – 8/014871 2-й 
г:уCCA (G3..:-9/-) . 781г/-з-@ «@уD-08.E87-з». ,-4у9848 -C3:1280/уI г:1@-2/уI -G:12/уI .0;з5, 
C-773:HDу 8 .-C:-0-H73/83 -2 170-D121! !93/5 у.C-D-848, C-773:H148, C-@-г48 8 C-@-г1I2 3щ3 
0 /1.2-;щ33 0:3@;, 0.3 C-7:-G/- 8 C-/;2/- :1зT;./848 8 :1.C8.148! !93/5 D0148B8E8:-01//1;,  
0-.2:3G-01//1; 8 -C3:1280/1; I:87893.D1; C-@-щ5! U41г-71:8@ -2 0.3й 7уP8!

Та2ьяна
+45;/-0.D

Взросл:е 5роблем: лю-ей с муковис,и-озом

,- @3:3 2-г- D1D 0з:-.43I2 C1E83/2A . @уD-08.E87-з-@, /1 C3:0Aй C41/ 0AM-7;2 0-C:-.A 0з:-.4-й 
H8з/8 – .-з71/83 .3@58, 2:у7-у.2:-й.20-, :-H73/83 з7-:-0AM 7323й.

Д4; -G.уH73/8; 0-C:-.-0, .0;з1//AM . C-773:HD-й 0з:-.4AM C1E83/2-0, 0 2025 г-7у B-/7 «!.2:--
01» C:-034 @378E8/.DуI D-/B3:3/E8I, C-4/-.25I C-.0;щ3//уI 0з:-.4A@ C1E83/21@ . @уD-08.-
E87-з-@.
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%.2уC43/83

!7/8@ 8з D4I930AM 0-C:-.-0 .21/-082.; 78321 /1 B-/3 21:г32/-й 23:1C88. (з@3/3/83 @1..A 2341,
C3:3.2:-йD1 C8щ30AM C:80A93D 8 D-::3DE8; B3:@3/2/-й C-773:HD8 /1 B-/3 C:83@1 21:г32/AM
C:3C1:12-0 – F28 0-C:-.A 0.3 91щ3 0-з/8D1I2 у C1E83/2-0 8 8M .3@3й.

% 2025 г-7у у .--Gщ3.201 C-;0841.5 0-з@-H/-.25 -G.уH7125 8M . C:-B845/A@ .C3E8148.2-@ – (/-й 
)-D-4-0, D. @. /., .21:P8@ /1у9/A@ .-2:у7/8D-@ 6ГА+ «НМ(V з7-:-05; 7323й», 0:19-@-C37812:-@.

Е.48 г-0-:825 - 2-@, D1D 8з@3/841.5 7832-23:1C8; C:8 @уD--
08.E87-з3 з1 C-.437/83 15 432, 2- F2-, @-H/- .D1з125, -7/1
G-45P1;-G-45P1; г4101, D-2-:1; :1з080132.; D1D .D1зD1. Е.48
15 432 /1з17 G-45P8/.20- 7323й . @уD-08.E87-з-@ GA48 . /у-
2:8280/-й /37-.212-9/-.25I, 2- /1 .3г-7/;P/8й 73/5, . C--
;043/83@ 21:г32/-й 23:1C88, @A 0.2:3913@ /37-.212-9/-.25
C821/8; /1@/-г- :3H3. !2@39132.; :-.2 98.41 7323й . M-:--
P8@ /у2:8280/A@ .212у.-@, . M-:-P8@ 8/73D.-@ @1..A 2341,
M-:-P3й @AP39/-й @1..-й 8 /-:@145/A@ у:-0/3@ H8:-0-й
@1..A 2341, 92- /3@14-01H/-.

Н-, D .-H143/8I, . /1.2уC43/83@ F:A 21:г32/-й 23:1C88 @A 
з1@3913@, 92- :1.232 8 98.4- C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@,      
0 2-@ 98.43 7323й, . 0A.-D8@ 8/73D.-@ @1..A 2341 8 71H3 . 
-H8:3/83@. %:-73 D1D @A 7-4H/A F2-@у :17-0125.;, /- C3-
:37 /1@8 – C3:37 7832-4-г1@8, C3:37 0:191@8, D-2-:A3 з1/8-
@1I2.; @уD-08.E87-з-@, – 0.21I2 /-0A3 0Aз-0A. МA 7-4H/A
G-:-25.; уH3 /3 2-45D- . /у2:8280/-й /37-.212-9/-.25I. МA
7-4H/A G-:-25.; 8 . -H8:3/83@ у C1E83/2-0 . @уD-08.E87--
з-@, C-2-@у 92- 0.3 7-4H/A C-/8@125: -H8:3/83 – F2- -г:-@-
/Aй :8.D :1з0828; .1M1:/-г- 781G321, -г:-@/Aй :8.D :1з08-
28; @321G-4893.D-г- .8/7:-@1.

( C-4у9132.;, 92- 0 82-г3, уG3г1; -2 -7/-й C:-G43@A – /у-
2:8280/-й /37-.212-9/-.28, – @A C-C1713@ 0 :1.C:-.23:2A3 
-GT;28; 7:уг-й /3@14-01H/-й C:-G43@A, 21D-й D1D -H8:3/83.
,-F2-@у 0Aз-0A .3г-7/; у /1., D-/39/-, /-0A3. ,-F2-@у, у01H1-
3@A3 D-443г8 8 C1E83/2A, /3 -Cу.D13@ :уD8!

)на С56535в
.21:P8й /1у9/Aй .-2:у7/8D 6ГА+ 
«НМ(V з7-:-05; 7323й», D. @. /.,
0:19-C37812:

Нов:е за-а0и в 5о--ерEке 5а,ие1тов
1а таргет1ой тера5ии

N1.P8:3/83 7-.2уC1 D 21:г32/-й 23:1C88 8з@3/84- D48/893.DуI D1:28/у з1G-4301/8;, 92- 
2:3Gу32 C3:3.@-2:1 C-7M-7-0 к ведению пациентов с муковисцидозом, в частности 0 
7832-4-г88, D8/3з823:1C88 8 C.8M-4-г893.D-й C-@-щ8 – . у932-@ /-0AM .-.2-;/8й 8 
C-2:3G/-.23й C1E83/2-0.

I1-2535г1я



12

К1н-з12-раA1я

*1:г32/1; 23:1C8; @3/;32 2393/83 з1G-4301/8;, /- /3 у.2:1/;32 /3-GM-78@-.25 :3гу4;:/-й -98.2-
D8 7AM12345/AM Cу23й. O2- 2:3Gу32 C3:3.@-2:1 C:80A9/AM C-7M-7-0 D D8/3з823:1C88 – . у932-@ 
у4у9P3//-г- .1@-9у0.208;, 8з@3/80P3й.; @-D:-2A 8 /-0AM 0-з@-H/-.23й 74; B8з893.D-й 1D280-
/-.28. % 2025 г-7у .--Gщ3.20- C:-7-4H84- C-4у9125 .-0:3@3//A3 8 C:-B3..8-/145/- 0A03:3//A3 
:3D-@3/71E88 - 2-@, D1D 171C28:-0125 4393G/уI B8зDу452у:у 0 /-0AM у.4-08;M.

З1 C-.437/83 15 432 .1@ C-7M-7 D D8/3з823:1C88 з1@32/- 8з@3-
/84.;. МA .-G:148 8 C:8@3/848 /1 C:1D28D3 0.3@8:/- 8з03.2-
/A3 @32-78D8, 0A734848 8з /8M /18G-433 FBB3D280/A3 – 8 .3-
г-7/; 8@3//- -/8 43H12 0 -./-03 /1P3й :1G-2A . C1E83/21@8 
. @уD-08.E87-з-@.

!93/5 01H/-, 92- 0A:-.4- 8 C:-B3..8-/145/-3 .--Gщ3.20-. 
W-932.; 03:825, 92- .C3E8148.2A, D-2-:A3 C:-M-7;2 8 уH3 
C:-P48 -Gу93/83, 0A.2:1801I2 :1G-2у . C1E83/21@8 C--/1-
.2-;щ3@у 07у@980-: C-/8@1; -.-G3//-.28 2393/8; @уD-08.E8-
7-з1, -/8 @-гу2 C:10845/- C-7-G:125 @32-78Dу, -Gу9825 C1E8-
3/21 8 D-::3D28:-0125 C:-E3.. D8/3з823:1C88 /1 0.3M F21C1M.

Н-, C-H14уй, .845/33 0.3г- /1 D193.20- H8з/8 C1E83/2-0 C--
048;48 з/1/8;. )1@8 C1E83/2A 8 8M :-782348 .2:3@;2.; уз/1-
0125 0.3 G-45P3 – 8з C:1D28D8, 8з -Gщ3/8; .- .C3E8148.21-
@8, 8з C:-03:3//AM 8.2-9/8D-0. ( 71H3 3.48 0 :3г8-/3 C-D1 
/32 .0-3г- .C3E8148.21, /уH/1; 8/B-:@1E8; .3г-7/; 7-.2уC/1   
D1H7-@у.

,:8 F2-@ -7/1 з17191 C--C:3H/3@у -.2132.; 74; /1. .4-H/-й: 
71H3 C:8 0.3M у.848;M .C3E8148.2-0 /3 0.3г71 у7132.; уG37825 
C1E83/21 C:-7-4H125 :3гу4;:/A3 з1/;28; D8/3з823:1C83й. 
,-;043/83 21:г32/AM C:3C1:12-0 – F2-, G3зу.4-0/-, G-45P-й 
P1г 0C3:37, /- 01H/- C-@/825, 92- 9у73. /3 GA0132, 8 3H3-
7/30/1; :1G-21 /17 7AM1/83@ C--C:3H/3@у -.2132.; -./-0-й 
4393/8;.

!а81на
Е3-на !я0-83ав5вна
8/.2:уD2-:-@32-78.2 Л6R -27343/8; 
:31G84821E88 ГU+З М! «Н(R( 
732.201»

%.2уC43/83
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) C:8M-7-@ 21:г32/-й 23:1C88 @-H/- GA4- C:37C-4-H825, 
92- C.8M-4-г893.D1; C-@-щ5 .21/32 /3 .2-45 /3-GM-78@-й. Н- 
21:г32 C:8/3. /1@ 8 /-0A3 0Aз-0A – 0 2-@ 98.43 0 0873 73-
C:3..80/AM 8 2:30-H/AM :1..2:-й.20. )3й91. -93/5 G-45PуI 
91.25 C.8M-4-г893.D-й C-@-щ8 з1/8@132 8@3//- 781г/-.28D1 
F28M 2;H34AM .-.2-;/8й – :178 C:37-20:1щ3/8; 8M C-.437-
.208й, 0 2-@ 98.43 .у8E87-0 8 C.8M-2893.D8M .-.2-;/8й.

П53-2а-ва О3ьга О3-г5вна
D48/893.D8й C.8M-4-г, .C3E8148.2 C- :1G-23 . 2;H34A@8 8 M:-/893.D8@8 
.-.2-;/8;@8, C:37.21082345 :1G-93й г:уCCA C- @3/2145/-@у з7-:-05I 

Е0:-C3й.D-г- -Gщ3.201 @уD-08.E87-з1

П(об0е2ы, обозна5енные как на,бо0ее о.4(ые в 2024 году, п(одо0)аю4 о.4ава4:.6 в -о-
ку.е вн,2ан,6 -онда «О.4(ова». Ф,нан.,(ован,е гене4,5е.к,х ,..0едован,й до .,х по( 
не вход,4 в .,.4е2у ОМС, в (ег,онах по-п(е)не2у не хва4ае4 п(о-,0:ных .пец,а0,.4ов,                  
а 2е)д,.ц,п0,на(ное вза,2одей.4в,е в(а5ей 4(ебуе4 по.4о6нного (азв,4,6. 

Мы де0ае2 в.е, 54о в наш,х .,0ах, 54обы (еша4: э4, зада5,: оп0а5,вае2 необход,2ые ,..0е-
дован,6, .4а(ае2.6 повыша4: ква0,-,кац,ю в(а5ей, (або4ающ,х .о вз(о.0ы2, пац,ен4а2,, 
, п(одо0)ае2 .оздава4: п0ощадк, д06 д,а0ога 2е)ду .пец,а0,.4а2, (азного п(о-,06.

П81M5э.5915на3ьн5- 85825ян1-

(з@3/3/8;, .0;з1//A3 . 21:г32/-й 23:1C83й, з12:1г801I2 /3 2-45D- B8з893.D-3 .-.2-;/83, /-         
8 C.8M-F@-E8-/145/уI .B3:у. +4у9P3/83 .1@-9у0.208;, /-0A3 -H871/8;, C3:3.@-2: C41/-0 /1 
Gу7ущ33 8 /3-GM-78@-.25 171C28:-0125.; D 8з@3/80P3й.; H8з/8 .21/-0;2.; 74; C1E83/2-0 8 8M 
G48зD8M -27345/-й з17193й, 2:3GуIщ3й 0/8@1/8; 8 C-773:HD8.

%.2уC43/83
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!)Н!%НXЕ НА,NА%ЛЕН(Я 
ДЕЯ*ЕЛЬН!)*( 6!НДА

По--ерEка с5е,иалистов, работающиH
с 5а,ие1тами с муковис,и-озом

,:-G43@1 /3M012D8 узD-C:-B845/AM .C3E8148.2-0 0 :3г8-/1M -.2132.; -7/-й 8з .1@AM -.2:AM. 
АD2у145/-.25 /3C:3:A0/-г- -Gу93/8; 0:193й, @32-78.2-0 Л6R, @8D:-G8-4-г-0 8 C.8M-4-г-0 /3 
./8H132.;, 8 B-/7 «!.2:-01» C-.437-012345/- -2039132 /1 F2-2 з1C:-.. % G-45P8/.203 C:-г:1@@ 
C-0AP3/8; D0148B8D1E88 C:8/8@1I2 у91.283 /3 2-45D- C37812:A, /- 8 0:198, :1G-21Iщ83 .- 
0з:-.4A@8 C1E83/21@8 . @уD-08.E87-з-@. O2- -.-G3//- 01H/-, 0375 @уD-08.E87-з C3:3.214 GA25 
8.D4I982345/- 732.D8@ з1G-4301/83@.

Н1 C-773:HDу .C3E8148.2-0 0 2025 г-7у
Ф5н:5. Cы35 вы:-3-н5 5,8 .3н ₽

% 2025 г-7у C53ьш- 100 8A-91а31825в 1з 30 р-г15н5в РФ C:-P48 
C:-г:1@@A C-0AP3/8; D0148B8D1E88 C:8 C-773:HD3 6-/71

Пов:Aе1ие квалифика,ии с5е,иалистов в 2025 го-у
«П721 р-ш-н1я Aр5C3-. 1нO191р5ван1я C53ьныM .765в1891:5з5.. ОA21.1за91я 
3-0-н1я 1нO-6915нн5г5 Aр59-88а».

%A 7148 0-з@-H/-.25 :1з-G:125.; 0 F2-@ 
з1G-4301/88, 0 3г- 781г/-.28D3 8 4393-
/88 (21DH3 8 4393/88 -.4-H/3/8й). )C1-
.8G- 0.3@ з1 21DуI 0-з@-H/-.25 8 D-/39-
/-, C:3C-7101234;@ з1 21D-й 8/23:3./Aй 
8 C-/;2/Aй :1зG-: 0.3M 23@.

Хар125н5ва ?. Ю.
0:19-23:1C302, 0:19-Cу45@-/-4-г
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!./-0/A3 /1C:1043/8; 73;2345/-.28 6-/71

,-:1H3/83 C-4-.28 /-.1 8 -D-4-/-.-0AM C1зуM – 2;H34Aй 
M:-/893.D8й :8/-.8/у.82 8 /1з145/Aй C-48C-з, C4-M- C-771-
Iщ83.; .21/71:2/-@у 4393/8I, – -7/- 8з C-.2-;//AM C:-;0-
43/8й @уD-08.E87-з1. R:-@3 2-г-, 4393/83 M1:1D23:/-й 74; 
F2-г- з1G-4301/8; г:1@-2:8E12345/-й 8/B3DE88 2:3Gу32 C:3-
C1:12-0, D-2-:A3 C:8 -C:37343//AM у.4-08;M @-гу2 ./8H125 
.4уM, 1 з/1982, /3-GM-78@1 8 .0-30:3@3//1; .у:7-4-г893.D1; 
781г/-.28D1. ,:8 F2-@ з/1/8; 0:193й--2-:8/-41:8/г-4-г-0 
- .C3E8B8D3 0373/8; 21D8M C1E83/2-0 C-D1 -.21I2.; D:1й/3 
.Dу7/A@8.
*3@ /3 @3/33 з1 C-.437/83 г-7A C:-8з-P4- @/-г-3, 92- з/1-
982345/- у4у9P84- Л!N-C-@-щ5 C1E83/21@ . @уD-08.E87-з-@. 
UA48 :1з:1G-21/A 8 0/37:3/A 6373:145/A3 D48/893.D83 :3-
D-@3/71E88, :3г41@3/28:уIщ83 781г/-.28Dу 8 4393/83 C-:1-
H3/8й Л!N--:г1/-0 C:8 F2-@ /1.437.203//-@ з1G-4301/88. 
%AP4- /3.D-45D- Bу/71@3/2145/AM :у..D-;зA9/AM @-/-г:1-
B8й - @уD-08.E87-з3, /1C8.1//AM C:8 у91.288 0:193й :1з/AM 
.C3E8145/-.23й, 0 2-@ 98.43 -2-:8/-41:8/г-4-г-0. М1..-0- 
0/37:3/1 23:1C8; CFTR-@-7у4;2-:1@8 – 8 .3г-7/; уH3 /1D-C43/ 
7-.212-9/Aй -CA2 -E3/D8 33 FBB3D280/-.28 0 -2/-P3/88 /3 
2-45D- 43гD8M 8 C-7H34у7-9/-й H343зA, /- 8 03:M/8M 7AM12345-
/AM Cу23й.

R-@1/73 732.D-г- -27343/8; 6ГU+ НМ(V -2-:8/-41:8/г-4-г88 6МUА N-..88 7-034-.5 .2125 -7/8@ 
8з /3@/-г8M у9:3H73/8й, 3H37/30/- 8 @1..-0- -D1зA01Iщ8M M8:у:г893.DуI C-@-щ5 @143/5D8@ C1-
E83/21@ . @уD-08.E87-з-@. U41г-71:; F2-@у -CA2у 8 23./-@у 0з18@-73й.208I . C37812:1@8 – .C3E8-
148.21@8 C- @уD-08.E87-зу (МГНV 8@. 1D173@8D1 Н. ,. U-9D-01, Н(R( 732.201 М-.D-0.D-й -G41.28 8 
7:.) – @A .@-г48 у91.20-0125 0- 0.3M C3:398.43//AM 0AP3 8з@3/3/8;M.
!G-Gщ80 /1D-C43//Aй -CA2, 0 /1P3@ V3/2:3 @A :1з:1G-2148 C:-г:1@@у C:-B3..8-/145/-г- -G-
:1з-01/8; 74; Л!N-0:193й «МуD-08.E87-з 0 -2-:8/-41:8/г-4-г893.D-й C:1D28D3». З1 2:8 г-71 C:8 
G3.C:3E373/2/-й C-773:HD3 U6 «!.2:-01» 33 уH3 C:-P48 0:198 G-433 93@ 8з 15 :3г8-/-0 N-..88. 
А з/1982, 0- 0.3M F28M :3г8-/1M C-;0848.5 Л!N-0:198 . уг4уG43//A@8 з/1/8;@8 - @уD-08.E87-з3 – 
8 D0148B8E8:-01//1; C-@-щ5 .2141 G48H3 D C1E83/21@.

П53я65в
I.12р1E П-2р5в10
D. @. /., з1037уIщ8й 732.D8@ -2-:8-
/-41:8/г-4-г893.D8@ -27343/83@, 
037ущ8й /1у9/Aй .-2:у7/8D 6ГU+ 
НМ(V -2-:8/-41:8/г-4-г88 6МUА 
N-..88, 7-E3/2 D1B37:A -2-:8/--
41:8/г-4-г88 (Н!,N 6ГU!+ %! 
NН(М+ 8@. Н. (. ,8:-г-01, 08E3-C:3-
з873/2 !Gщ3.201 .C3E8148.2-0 
C- 732.D-й -2-:8/-41:8/г-4-г88         
8 M8:у:г88 г-4-0A 8 P38

«R765в1891:5з в 525р1н53ар1нг535г10-865E Aра6216-». W163 в63ю0-н в 8182-.7 
(RО R1нз:рава РФ, 70а82н161 A5370аю2 7:5825в-р-н1- 5 A5выш-н11 6ва31O16а-
911 г587:ар82в-нн5г5 5Cраз9а.

,:3D:1./-3 8з4-H3/83 @123:8141 C:-.2A@8 .4-01@8 
- .4-H/-@, 0.3 -93/5 7-.2уC/-, C-/;2/-, C-7:-G/-, . 
@/-H3.20-@ D48/893.D8M C:8@3:-0, . 8.93:CA01Iщ8-
@8 -20321@8 /1 0.3 0-з/8D1Iщ83 0-C:-.A. Rу:. M--
:-P- .C41/8:-01/, /1.Aщ3/ C-43з/-й 8/B-:@1E83й, 
з1/;4 G-433 18 91.-0, уD1з1//AM 0 .3:28B8D123, 93@у 
; -93/5 :171. !г:-@/1; G41г-71:/-.25 Д@82:8I ,3-
2:-089у, 1 21DH3 -:г1/8з12-:1@ Dу:.1.

Ш-82а65ва К. !.
6ГU!+ %! «,(М+» М8/з7:101 N-..88
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*1D83 @3:-C:8;28; C-@-г1I2 C1E83/-
21@ C-4у9125 D0148B8E8:-01//уI C--
@-щ5 8 -GT378/;I2 у.848; C.8M-4-г-0.

БаEзян5ва Е. ?.
ГU+З «N3.CуG48D1/.D8й @378D--г3/32893.D8й 

E3/2:»

«П81M535г10-861- а8A-62ы .765в1891:5за 8 25061 зр-н1я э6з182-н91а3ьн5-г7.ан1-
8210-865г5 A5:M5:а». П5 565н0ан11 5C70-н1я вы:а-28я 7:5825в-р-н1- 5 A5выш-н11 
6ва31O16а911.

Задача курса: (а..каза4: о .пец,-,ке 
п.,хо0ог,5е.кой̆ (або4ы . 0юд:2, . 2у-
ков,.ц,дозо2, ,х .е2:62, д06 да0:ней-
шей (або4ы на 2е.4ах.

«ЭOO-621вн582ь 5Cщ-н1я вра0а 1 Aа91-н2а. П81M535г1я 3-0-Cн5г5 Aр59-88а Aр1 
.765в1891:5з-».

Ку(. нап(ав0ен на у0у5шен,е навыков ко22ун,кац,, в(а5ей . пац,ен4а2, , ,х .е2:62,, о.обенно 
в кон4ек.4е 0е5ен,6 2уков,.ц,доза.

U3.D-/B48D2/1; @378E8/1 0-з@-H/1 
C:8 C:10845/-@ C.8M-4-г893.D-@ C-7-
M-73. ,:-г:1@@1 C-@-г132 4у9P3 C--
/;25 .3G;, .0-8M D-443г, 2;H34AM C1E8-
3/2-0 8 8M :-7.203//8D-0.

П5з:ня65ва О. Ю.
ГU+З )R «ГR, 5» г. )210:-C-4;, 6ГU!+ %! 

)2ГМ+
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М/-г- /-0-й 8 C-43з/-й 8/B-:@1E88 – 
D1D 23-:32893.D-й, 21D 8 C:1D2893.D-й. 
)C1.8G- з1 0-з@-H/-.25 у087325 .0--
8@8 г41з1@8, D1D C:-0-7;2.; @32-78D8 
8 D1D 0Aг4;7;2 C:8M-2480A3 @8D:--:г1-
/8з@A /3C-.:37.203//- /1 .:371M, 1 /3 
/1 D1:28/D1M.

К1р135в10 Е.А.

«R16р5C1535г10-861- а8A-62ы 3аC5ра25рн5E :1агн582161 в5зC7:12-3-E Cа62-р1-
а3ьныM 1нO-691E Aр1 .765в1891:5з-» 85в.-82н5 85 8A-91а3182а.1 .16р5C1535г1-
0-865г5 52:-3а К31н165-:1агн58210-865E 3аC5ра25р11 К31н16 ФГБОУ !О Са.ар-
865г5 г587:ар82в-нн5г5 .-:191н865г5 7н1в-р812-2а R1нз:рава Р58811.

Ку(. по.в6щен п(ак4,5е.кой (або4е по выде0ен,ю B.cepacia , д(уг,х не-е(2ен4,(ующ,х 2,к(о-
о(ган,з2ов, 54о п(ед.4ав06е4 зна5,4е0:ные .0о)но.4, д06 2ног,х бак4е(,о0огов, да)е .пец,а0,-
.4ов . 2ного0е4н,2 .4а)е2 (або4ы.

«?627а3ьны- Aр5C3-.ы O1з10-865E р-аC1312а911. К1н-з12-раA1я (ЛФК) Aр1 .765-
в1891:5з- 1 :р7г1M Mр5н10-861M заC53-ван1яM 3-г61M».

С4а),(овка нап(ав0ена на (азв,4,е навыков подбо(а ко2п0ек.а уп(а)нен,й д06 ка)дого кон-
к(е4ного пац,ен4а, обу5ен,е 2е)дуна(одны2 2е4од,ка2 к,нез,4е(ап,, , (або4е . дыха4е0:ны2,
4(ена)е(а2,.

+91.2/8D8 C-793:D/у48 E3//-.25 C:1D-
2893.D-й /1C:1043//-.28 Dу:.1 – -G-
у93/83 @3H7у/1:-7/A@ @32-78D1@ D8-
/3з823:1C88 8 :1G-23 . 7AM12345/A@8
2:3/1H3:1@8. *1DH3 -/8 -2@32848 01H-
/-.25 -G@3/1 -CA2-@ . D-443г1@8.

Врач-бактериолог
ГАУЗ Кузбасская областная клиническая 

больница, Кемерово
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Пр5гра..а :5A53н12-3ьн5г5 Aр5O-8815на3ьн5г5 5Cраз5ван1я «П12ан1- :-2-E 8 .7-
65в1891:5з5.» на Cаз- ФГ?У (R)W з:5р5вья :-2-E.

,- C:-.5G3 г410/-г- 0:191 ),G ГU+З «ДГU )0. !45г8» (г. )1/D2-,323:Gу:г) C:-г:1@@у 7-C-4/82345-
/-г- C:-B3..8-/145/-г- -G:1з-01/8; «,821/83 7323й . @уD-08.E87-з-@» C:-P41 )82/8D А43D.1/-
7:1 Н8D-4130/1. 

% V3/2:3 @уD-08.E87-з1 0 )1/D2-,323:Gу:г3 уH3 /3.D-45D- 432 :1G-2132 C:8G-: «М371.c», 
C:37/1з/193//Aй 74; -E3/D8 .-.2101 2341 у C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@, -7/1D- C-.437/83 
2:8 г-71 0 у9:3H73/88 /3 GA4- .C3E8148.21, .C-.-G/-г- :1G-2125 . F28@ -G-:у7-01/83@. 
,-0AP3/83 D0148-B8D1E88 А43D.1/7:A Н8D-4130/A C-з0-484- 0-.C-4/825 F2-2 C:-G34 8 
03:/у25 7-.2уC C1E83/21@ V3/2:1 D 01H/-@у @32-7у -G.437-01/8; 74; D-::3D2/-г- C-7G-:1 C821/8; 8 
/у2:8280/-й C-773:HD8.

Проект «Бро1Hоэктаз:: муковис,и-оз и 1е только…»

% 2025 г-7у B-/7 «!.2:-01» C:-7-4H84 C-773:H80125 C:-3D2 «U:-/M-FD21зA: @уD-08.E87-з 8 
/3 2-45D-…», /1C:1043//Aй /1 C:-B3..8-/145/-3 :1з08283 @378E8/.D8M .C3E8148.2-0 0 
-G41.28     781г/-.28D8 8 4393/8; G:-/M-FD21з-0, 0 2-@ 98.43 C:8 @уD-08.E87-з3.

,:-г:1@@1 :3г8-/145/AM D-/B3:3/E8й 0D4I9132 FD.C3:2/A3 7-D417A, D-/.у4521E88 
C1E83/2-0 0:191@8-Cу45@-/-4-г1@8 8 C37812:1@8, -Gу93/83 @32-71@ D8/3з823:1C88, 
-:г1/8з1E8I C.8M-4-г8-93.D-й C-@-щ8 8 C:-0373/83 ШD-4 74; C1E83/2-0.

% 2025 г-7у 6-/7 C-773:H14 D-/B3:3/E88 0 )210:-C-43, А.2:1M1/8, )@-43/.D3, А:M1/г345.D3, 
(:-Dу2.D3, !:3/Gу:г3. З1 .932 .:37.20 B-/71 «!.2:-01» B8/1/.8:у32.; у91.283 C:-B845/AM  
.C3E81-48.2-0 – D8/3з823:1C3021, C.8M-4-г1, @8D:-G8-4-г1 8 Cу45@-/-4-г1.

Н1 C-773:HDу C:-3D21 «U:-/M-FD21зA: @уD-08.E87-з 8 /3 2-45D-…» 0 2025 г-7у 

Ф5н: вы:-313 900 2ы8. ₽

О,-.низ.0о,1 2,о3к0.:

• N-..8й.D-3 -Gщ3.20- @378E8/.D8M г3/328D-0,
• НМ(V ,у45@-/-4-г88,
• 6ГUН+ «М378D--г3/32893.D8й /1у9/Aй E3/2:»,
• ГU+З М! «Н1у9/--8..437-012345.D8й D48/893.D8й 8/.282у2 732.201» МЗ М!.
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% D-/B3:3/E88 C:8/;48 у91.283
более 70 специалистов и, 25 -о.одов и .е-ио0ов 12

Орга1иза,ия и 5рове-е1ие ме-и,и1скиH ко1фере1,ий
Е,-г5:ная 65нO-р-н91я :3я вра0-E в Сан62-П-2-рC7рг-

ЕH3г-7/- U6 «!.2:-01» C:-0-782 0 )1/D2-,323:Gу:г3 03.3//II @378E8/.DуI D-/B3:3/E8I C- 
@уD-08.E87-зу. %C3:0A3 0 2025 г-7у @3:-C:8;283 21D-г- @1.P21G1 GA4- E348D-@ C-.0;щ3/- 0--
C:-.1@ 0з:-.4AM C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@. 

21–22 @1:21 .-.2-;41.5 XV 3H3г-7/1; )303:--З1C17/1; /1у9/--C:1D2893.D1; D-/B3:3/E8; C- @у-
D-08.E87-зу, I %.3:-..8й.D1; D-/B3:3/E8; «,-:2:32 0з:-.4-г- C1E83/21 . @уD-08.E87-з-@ 0 XXI
03D3».

% C:-г:1@@3 D-/B3:3/E88 GA4 C:37.21043/ 0зг4;7 :1з/AM .C3E8148.2-0 /1 4393/83 0з:-.4AM C1-
E83/2-0. !./-0/A@8 23@1@8 .2148 0-C:-.A 21:г32/-й 23:1C88, :3C:-7уD280/-г- з7-:-05; 0з:-.-
4AM 8 C3:3M-7 C1E83/2-0 8з 732.D-й 0- 0з:-.4уI @378E8/.DуI .325.

!2зA01@8 - D-/B3:3/E88 C-734848.5 943/A -:гD-@82321 8 у91.2/8D8 .-GA28;.

U-45P-3 .C1.8G- 6-/7у з1 -:г1/8з1E8I C-2:;.1Iщ3г- @3:-C:8;28;! O2- GA4- /1.2-;щ33 C-г:у-
H3/83 0 @8: @уD-08.E87-з1 – ;:D-3, 8/B-:@1280/-3 8 -93/5 C-43з/-3 74; :3145/-й C:1D28D8.

https://ostrovaru.com/2025/04/01/otzyvy-o-konferenczii-portret-vzroslogo-paczienta-s-mukovisczidozom-v-xxi-veke-organizovannoj-blagotvoritelnym-fondom-ostrova/
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Ко1фере1,ии, состоявAиеся 5ри 5о--ерEке 9о1-а

% 2025 г-7у C:8 C-773:HD3 6-/71 .-.2-;48.5 .437уIщ83 D-/B3:3/E88, C-.0;щ3//A3 @уD-08.E8-
7-зу.

I (а915на3ьныE 65нгр-88 A5 на83-:82в-нны. заC53-ван1я. 3-г61M 8 .-,:7нар5:-
ны. 70а821-.

,:-г:1@@1 R-/г:3..1 0D4I9141 PD-4у C- @уD-08.E87-зу «МуD-08.E87-з: H8з/5 0 /-0-3 0:3@;»; 
@1.23:-D41..A, D:уг4A3 .2-4A 8 C:. ,- 82-г1@ D-/г:3..1 C:8/;21 N3з-4IE8;, 0 D-2-:-й -2:1H3/A 
7145/3йP83 P1г8 C- :1з0828I .8.23@A C-@-щ8 C1E83/21@ . /1.437.203//A@8 з1G-4301/8;@8 43г-
D8M.

% D-/г:3..3 C:8/;48 у91.283 св34е 900 5елове6 8з :3г8-/-0 N-..88, 1 21DH3 
7343г12A 8з з1:уG3H/AM .2:1/, п.о,в75ало 125 до6ладов

VII !8-р5881E861E O5р7. .-:191н861M 1 5Cщ-82в-нныM 5рган1за91E «ОCъ-:1н1. 
78131я в C5рьC- 8 .765в1891:5з5.»

ЕH3г-7/Aй 6-:у@ -GT378/;32 @378E8/.D-3 .--Gщ3.20-, C1E83/2-0, C:37.21082343й B1:@D-@C1-
/8й, НR! 8 041.28 74; у4у9P3/8; D193.201 H8з/8 8 :3P3/8; -.2:AM .-E8145/AM 8 C.8M-4-г893.D8M 
0-C:-.-0, . D-2-:A@8 .214D801I2.; C1E83/2A . @уD-08.E87-з-@ 8 8M G48зD83.

% 2025 г-7у C- 8/8E812803 6-/71 0 C:-г:1@@3 6-:у@1 GA4- у7343/- -.-G-3 0/8@1/83 0-C:-.1@ 
C:3D-/E3CE8-//-г- .D:8/8/г1, 1 21DH3 23@1@ 0з:-.43/8;, C:-B3..8-/145/-й :3148з1E88 8 C41-
/8:-01/8; .3@58.

% 2025 г-7у 0 :1G-23 6-:у@1 C:8/;48 у91.283
283 5елове6а и, 53 .е-ио0ов 1оссии

% 2025 г-7у .-2:у7/8D8 6-/71 C:8/8@148 у91.283 0 з/198@AM @3H78.E8C48/1:/AM .-GA28;M :3г8--
/145/-г- 8 B373:145/-г- @1.P21G1, 92-GA 23@1 @уD-08.E87-з1 0.3 г:-@93 з0у9141 0 @378E8/.D-@ 
.--Gщ3.203.
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V !8-р5881E86ая 65нO-р-н91я 
«Б15э216а 1 г-н-216а»

Н1 D-/B3:3/E88 GA48 C:37.21043/A 
C:3701:82345/A3 82-г8 C84-2/-г- C:--
3D21, D-2-:Aй 6-/7 C:-0-782 .-0@3.2/-    
. Н(( 1DуP3:.201, г8/3D-4-г88 8 :3-
C:-7уD2-4-г88 8@. Д. !. !221. ,:-3D2 
C:3741г132 G3.C412/уI 781г/-.2893-
.DуI C:-г:1@@у @-43Dу4;:/--г3/32893-
.D-г- 23.28:-01/8; 74; .3@3й . 0A.--
D8@ :8.D-@ @-/-г3//AM з1G-4301/8й, 
C41/8:уIщ8M :-H73/83 7323й. 

Ч3@ 7-45P3 8732 C:-3D2, 23@ P8:3 0-4/1 у91.2/8D-0. ,-M-H3, 
92- 8 0з:-.4A3 C1E83/2A, 8 8M :-7.203//8D8 C-4у9848 ;./Aй
@1:P:у2, Dу71 8@ -G:12825.; з1 D-/.у4521E83й D г3/328Dу C-
C-0-7у C41/8:-01/8; .3@58. (з/19145/- C:-3D2 C41/8:-014.; 
/1 1,5 г-71, .3й91. C- -Gщ3@у :3P3/8I -/ C:-7430132.; 7- 4 
432. % 2-@ 98.43, 92-GA .-M:1/825 0-з@-H/-.25 C:8/;25 0 C:--
3D2 /-0A3 .3@58.

(-82-р76 О3ьга
8.C-4/82345/Aй 78:3D2-: U6 «!.2:-01»

«Р-:61E Aа91-н2 в O5678-» в Са.ар-

)-GA283 GA4- -:г1/8з-01/- E3/2:-@ 
C-@-щ8 C1E83/21@ «Г3/-@» 0 :1@D1M 
8/8E81280A «Д3.1/2 7-G:1» C:8 у91-
.288 C:37.21082343й М8/з7:101 8 М8/-
.-Eз1щ82A )1@1:.D-й -G41.28, 943/-0 
!Gщ3.203//-й C1412A 8 ,1412A @--
4-7AM з1D-/-712343й, уC-4/-@-93//AM
C- C:101@ :3G3/D1 8 C:101@ 934-03D1,
г410/AM 0/3P212/AM .C3E8148.2-0 :3-
г8-/1.

,- 8/8E812803 6-/71 0 C:-г:1@@у GA4 0D4I93/ 7-D417 «,у28 :3P3/8; C:-G43@ 0з:-.4AM C1-
E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@», 0 D-2-:-@ GA48 C:80373/A 71//A3 - C-@-щ8 0з:-.4A@ C1E83/21@                
. @уD-08.E87-з-@ 0 )1@1:.D-й -G41.28, -з0у93/ -CA2 C-773:HD8 0з:-.4AM C1E83/2-0 0 )1/D2-,3-
23:Gу:г3 8 -G-з/193/A D4I930A3 /1C:1043/8; 74; у4у9P3/8; .8.23@A C-773:HD8.
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(а70н5-Aра6210-86ая 65нO-р-н91я «ОрOанны- заC53-ван1я – Aр5C3-.а ХХI в-6а» 
в 4-р6-886-

R-/B3:3/E8; -:г1/8з-01/1 %.3:-..8й.D8@ -Gщ3.20-@ -:B1//AM з1G-4301/8й 8 C1:2/3:1@8. )--
GA283 GA4- C-.0;щ3/- 0-C:-.1@ 781г/-.28D8 8 4393/8; :37D8M з1G-4301/8й 0 R1:19130--Ч3:D3.-
.D-й N3.CуG48D3.

6-/7 «!.2:-01» C-773:H14 у91.283 .C3E81-
48.21 C- D8/3з823:1C88, D-2-:1; 0A.2уC841 
. 7-D417-@ - .-0:3@3//AM @32-71M D8/3-
з823:1C88 C:8 @уD-08.E87-з3, C:-0341 
8/78087у145/A3 D-/.у4521E88 74; C1E83/-
2-0, C-7-G:10 74; D1H7-г- 8/78087у145-
/Aй D-@C43D. уC:1H/3/8й 8 -GT;./80, D1D 
уM1H80125 з1 -G-:у7-01/83@.

% :1@D1M /1у9/--C:1D2893.D-й ШD-4A C- @у-
D-08.E87-зу «)-0:3@3//1; 23:1C8; @уD--
08.E87-з1: 2:у7/Aй Cу25 D 43гD-@у 7AM1/8I» 
FD.C3:2A 8з *-@.D1 8 7:уг8M :3г8-/-0 N-..88 
-G.у7848 .-0:3@3//A3 C-7M-7A D 23:1C88 @у-
D-08.E87-з1. 

,:8 C-773:HD3 6-/71 0 D-/B3:3/E88 C:8-
/;48 у91.283 0:19-G1D23:8-4-г . 7-D417-@ - 
@8D:-G8-4-г893.D-й 781г/-.28D3 у C1E83/2-0     
. @уD-08.E87-з-@ 8 D8/3з823:1C302 . 7-D41-
7-@ - .-0:3@3//AM @32-71M D8/3з823:1C88.

R-,р-г15на3ьная 65нO-р-н91я «Э2ю:ы р-8A1ра25рн5E .-:191ны» в Т5.86-

К5нO-р-н91я :3я вра0-E в 4-0-н865E Р-8A7C316-

Н1 G1з3 N3.CуG48D1/.D-й 732.D-й D48/893.D-й G-45/8EA 8@. Е. ,. Г48/D8 (г. Г:-з/Aй) 037ущ83 .C3E8148-
.2A C-734848.5 .-0:3@3//A@8 C-7M-71@8 0 4393/88 8 :31G84821E88 C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@.

%1.8/1 Е. %. (8/.2:уD2-:-@32-78.2 Л6R, ГU+З М! «Н(R( 732.201», М-.D-0.D1; -G41.25) :1..D1-
з141 - .-0:3@3//AM @32-71M D8/3з823:1C88 C:8 @уD-08.E87-з3. !.-G-3 0/8@1/83 GA4- у7343/- 
C:10841@ уM-71 з1 8/г14;2-:1@8. )-D-4-0 (. (D. @. /., 7832-4-г, НМ(V з7-:-05; 7323й, г. М-.D01) 
C:37.210841 43DE8I - /у2:8280/-й C-773:HD3 C:8 @уD-08.E87-з3. )C8D3: C-793:D/у41 з/198@-.25 
C-4/-E3//-г- .G141/.8:-01//-г- C821/8;, .0-30:3@3//-г- C-7G-:1 B3:@3/2/-й 23:1C88 8 D-/-
2:-4; @1..A 2341.
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По--ерEка 1ау01о-иссле-овательскиH 5роектов

6-/7 «!.2:-01» .982132 01H/-й з17193й C-773:H80125 /1у9/--8..437-012345.D83 C:-3D2A 0 .B3:3 @у-
D-08.E87-з1 /1 0.3M у:-0/;M: -2 C:8D417/AM – C:-03:D1 г8C-23з 8 23.28:-01/83 /-0AM C-7M-7-0 – 7- 
Bу/71@3/2145/AM /1G4I712345/AM C:-3D2-0, D-2-:A3 .-G8:1I2 8 .8.23@128з8:уI2 з/1/8; - 23:1C88. 
МA .2:3@8@.; D 2-@у, 92-GA /1у9/A3 8зA.D1/8;, 0/3 з108.8@-.28 -2 8M @1.P21G1 8 .21788, C-4у9148 
/3-GM-78@A3 :3.у:.A 8 0/8@1/83.

В 2025 -о)у з.в3,5илис7 сл3)у89и3 н.у:н13 2,о3к01.

«О85C-нн5821 A5ра,-н1я г-Aа25C131арн5E 8182-.ы 7 Aа91-н25в 8 .765в1891:5з5. 
в Сан62-П-2-рC7рг-. О9-н6а в31ян1я 2-раA11 CFTR-.5:73я25ра.1»

Исполнитель проекта: Санк4-Пе4е(бу(г.к,й го.уда(.4венный пед,а4(,5е.к,й 2ед,ц,н.к,й ун,-
ве(.,4е4 М,н,.4е(.4ва зд(авоох(анен,6 Ро..,й.кой Феде(ац,, (ФГБОУ ВО СПбГПМУ М,нзд(а-
ва Ро..,,).

,:-3D2 C:37C-41г14 :1G-2у C- -E3/D3 C12-4-г88 г3C12-G8481:/-й .8.23@A у C1E83/2-0 . @уD-08.-
E87-з-@.

Р3зул70.01 2,о3к0. 

• N1з:1G-21/ -C28@145/Aй C:-2-D-4 C:-0373/8; МN* -:г1/-0 G:IP/-й C-4-.28 . -E3/D-й H8:--
0-й B:1DE88 C393/8 74; C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@  732.D-г- 0-з:1.21. Д1//-3 8..437-01/83 
1D280/- 0/37:;32.; 0 C:1D28Dу /1G4I73/8; C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@, 8@3Iщ8M C:8з/1D8 
.2312-з1 C393/8 C- 71//A@ +З(.

• %C3:0A3 0 N-..88 -2:1G-21/1 8 0/37:3/1 0 C:1D28Dу @32-78D1 МN-F41.2-@32:88 C393/8 D1D 
FD.C3:2/-й @32-78D8 74; -E3/D8 0A:1H3//-.28 B8G:-з1 C393/8 у C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ 
732.D-г- 0-з:1.21.

• Д1/1 -E3/D1 D48/893.D-й з/198@-.28 +З-F41.2-@32:88 C393/8 (-7/-2-939/-й) D1D @32-71 @-/8-
2-:8/г1 0A:1H3//-.28 B8G:-з1 у C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ 0 :1з489/AM 0-з:1.2/AM г:уCC1M. 
!.-G3//уI E3//-.25 @32-78D1 C-D1з141 у C1E83/2-0 @417P3й 0-з:1.2/-й г:уCCA (. 2–6 432), D1D 
378/.203//1; P8:-D-7-.2уC/1; 0 C:1D28D3.

• %C3:0A3 C:-0373/1 -E3/D1 :1.C:-.2:1/3//-.28 8 0A:1H3//-.28 .2312-з1 C393/8 у C1E83/2-0 . 
@уD-08.E87-з-@ . у932-@ 0-з:1.21, г3/-28C1 CFTR, 0A:1H3//-.28 C1/D:312893.D-й /37-.212-9-
/-.28,  /у2:8280/-г- .212у.1, 8.C-45з-01/8; C:3C1:12-0 21:г32/-й 23:1C88.

• ,- :3зу452121@ -C:37343/8; 98.41 (TA)-C-02-:-0 0 г3/3 UGT1A1  0 г:уCC3 C1E83/2-0 . C-0AP3-
/83@ у:-0/; -Gщ3г- G848:уG8/1 /1 B-/3 C:83@1 C:3C1:12-0 21:г32/-й 23:1C88 C-7203:H73/- 
з/193/83 .8/7:-@1 Ж845G3:1 0 :1з08288 71//AM G8-M8@893.D8M 8з@3/3/8й.

N3зу45212A, C-4у93//A3 0 M-73 0AC-4/3/8; C:-3D21, 43г48 0 -./-0у 0A.2уC43/8й /1 /1E8-/145/AM 
D-/г:3..1M 8 :3г8-/145/AM D-/B3:3/E8;M.
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«К5.A3-68ная 59-н6а O7н6915н1р5ван1я M35рн5г5 1 а3ь2-рна21вныM 6ана35в Aр1 
.765в1891:5з- :3я разраC5261 н5выM A5:M5:5в 6 2-раA11 1 59-н61 эOO-621вн5821 
CFTR-.5:73я25р5в на Aр1.-р- н5812-3-E г-н521Aа F508del в г5.5з1г52н5. 85825я-
н11»

Исполнитель проекта: Феде(а0:ное го.уда(.4венное бюд)е4ное нау5ное у5(е)ден,е «Мед,ко-ге-
не4,5е.к,й нау5ный цен4( ,2ен, акаде2,ка B. П. Бо5кова» (ФГБBУ «МГBЦ»).

,:-3D2 C:37C-41г14 1C:-G1E8I /-0-й @32-78D8, C-з0-4;Iщ3й -E3/825, /1.D-45D- FBB3D280/- 
Bу/DE8-/8:уI2 M4-:/Aй 8 14523:/1280/A3 D1/14A, 1 21DH3 -C:3734825 FBB3D280/-.25 CFTR-@-7у-
4;2-:-0 у C1E83/2-0 . г3/-28C-@ F508del 0 г-@-з8г-2/-@ .-.2-;/88.

Р3зул70.01 2,о3к0. 

• !2:1G-21/ 8 .21/71:28з8:-01/ C:-2-D-4 C-4у93/8; Bу/DE8-/145/- 1D280/AM МROR. % M-73 .3-
:88 8з .3@8 C-.437-012345/AM FD.C3:8@3/2-0 -C28@8з8:-01/A D4I930A3 C1:1@32:A: C4-2/-.25 
C-.301, .:-D Dу452808:-01/8;, у.4-08; C-D:A28; @3@G:1/ 8 @32-7A D-/2:-4; D193.201. 

• +.21/-043/1 D:82893.D1; 01H/-.25 C-773:H1/8; .21G845/AM у.4-08й (pH, 23@C3:12у:1, D-/E3/-
2:1E8; CO₂) 74; .-M:1/3/8; H8з/3.C-.-G/-.28 8 Bу/DE8-/145/-.28 Dу452у:. 

• %14878:-01/1 @-7345 МROR 74; F43D2:-B8з8-4-г893.D8M 8..437-01/8й. 
• М32-7 !NR, /1 МROR C-7203:784 .0-I C:8г-7/-.25 74; 732145/-й -E3/D8 Bу/DE88 8-//AM 
D1/14-0 D8P39/-г- FC82348;.

• Д-D1з1/1 C:8@3/8@-.25 @-7348 74; 8зу93/8; :37D8M 01:81/2-0 0 г3/3 CFTR. Н1 C:8@3:3 2:3M 
:1з489/AM :37D8M г3/-28C-0 C:-73@-/.2:8:-01/-, 92- @-7345 МROR C-з0-4;32 0A;04;25 8/78-
087у145/A3 -.-G3//-.28, -Gу.4-043//A3 D-/D:32/A@ 01:81/2-@ г3/1 CFTR. 

• ,-4у93//A3 Bу/DE8-/145/A3 C:-B848 .4уH12 -./-0-й 74; C3:.-/148з8:-01//-й -E3/D8 C--
23/E8145/-й FBB3D280/-.28 23:1C88 CFTR-@-7у4;2-:1@8 8 C-793:D801I2 /3-GM-78@-.25 8/78-
087у145/-г- C-7M-71 D 4393/8I C1E83/2-0 . :37D8@8 01:81/21@8.

• *1DH3 0 :1@D1M 8..437-01/8; GA41 C-7203:H73/1 D-::34;E8; 71//AM, C-4у93//AM /1 МROR,        
. :3зу452121@8 /1 3D R!. O2- .08732345.20у32 - 0з18@-7-C-4/;3@-.28 @32-7-0 8 C-0AP132 /1-
73H/-.25 Bу/DE8-/145/-й -E3/D8 in vitro.

*1D8@ -G:1з-@, 0 M-73 :1G-2A .-з71/1 8 014878:-01/1 0-.C:-8з0-78@1; FD.C3:8@3/2145/1; @--
7345 !NR, /1 МROR. М-7345 ;04;32.; 8/B-:@1280/A@ 8/.2:у@3/2-@ 74; уг4уG43//-г- 8зу93/8; 
C12-B8з8-4-г88 8-//-г- 2:1/.C-:21 C:8 @уD-08.E87-з3 74; C:-0373/8; 8..437-012345.D8M :1G-2, 
Bу/DE8-/145/-й M1:1D23:8.28D8 :37D8M 8 @14-8зу93//AM 01:81/2-0 г3/1 CFTR, 1 21DH3 7-D48-
/893.D-г- C3:.-/148з8:-01//-г- 23.28:-01/8; FBB3D280/-.28 .ущ3.20уIщ8M 8 C3:.C3D280/AM 
21:г32/AM C:3C1:12-0.

Н3.@-2:; /1 -C8.1//A3 0 4823:12у:3 C:38@ущ3.201 71//-г- @32-71, -/ ;04;32.; 2:у7-3@D8@              
8 /8зD-.C3E8B89/A@, /3 з1@3/;32 -2:1G-21//-г- 8 7-.2уC/-г- @32-71 3D R! 0 91.28 -E3/D8 :1-
G-2A M4-:/-г- D1/141 8 0-з@-H/-.28 -E3/D8 FBB3D280/-.28 CFTR-@-7у4;2-:-0. +.21/-043/-, 92- 
D-@C3/.12-:/A3 @3M1/8з@A D145E8й-з108.8@-г- M4-:/-г- D1/141 (CaCC) /30348D8 C:8 «@;гD8M»      
8 «2;H34AM» г3/-28C1M, 92- .08732345.20у32 - /3-GM-78@-.28 C:-0373/8; @уD-482893.D-й 23:1C88   
0 C-4/-@ -GT3@3 0.3@ C1E83/21@.

N3148з1E8; C:-3D21 C:-7-4H132.; 0 2026 г-7у.
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«Ра8Aр582ран-н1- ш2а..5в раз310ныM в1:5в н-27C-р673-зныM .165Cа62-р1E 7 Aа-
91-н25в 8 .765в1891:5з5.: Mара62-р18216а, 5835,н-н1я, Oа625ры р186а 1 5рган1-
за91я 65н2р53я .165Cа62-р15за»

Исполнитель проекта: Bово.,б,(.к,й нау5но-,..0едова4е0:.к,й ,н.4,4у4 4убе(ку0еза М,н,.4е(-
.4ва зд(авоох(анен,6 Ро..,й.кой Феде(ац,, (ФГБУ «BBИИТ» М,нзд(ава Ро..,,).

(..437-01/83 C-з0-482 -E3/825 91.2-2у 0A;043/8; Н*МU, 8M 087-0-3 :1з/--G:1з83, 9у0.2082345-
/-.25 D 1/28@8D:-G/A@ C:3C1:121@, 1 21DH3 C:-1/148з8:-0125 0-з@-H/A3 8.2-9/8D8 з1:1H3/8; 
у C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@. ,:-3D2 .21/32 C3:0A@ .8.23@12893.D8@ 8..437-01/83@ 71//AM - 
Н*МU у C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ 0 N-..88.

,:-3D2 C:-7-4H132.; 0 2026 г-7у.

В 2025 -о)у Фон) 2о))3,ж.л сл3)у89и3 н.у:н13 2,о3к01.

«Л-0-Cн5- A12ан1- :-2-E 8 .765в1891:5з5., A5370ающ1M 2арг-2н7ю 2-раA1ю»

Исполнитель проекта: Пушка(ёва Анна Евген:евна, а.п,(ан4 , .4а(ш,й 0або(ан4 ка-ед(ы пед,а-
4(,, , де4.кой (ев2а4о0ог,, ФГАОУ ВО Се5енов.к,й Ун,ве(.,4е4.

Цель проекта – ,зу5,4: у(овен: в,4а2,нов у де4ей . 2уков,.ц,дозо2, по0у5ающ,х 4а(ге4ную 4е-
(ап,ю, , оп4,2,з,(ова4: ,х в,4а2,ноп(о-,0ак4,ку. По (езу0:4а4а2 – .ко((ек4,(ова4: по4(еб-
но.4: в ),(о(а.4во(,2ых в,4а2,нах.

«С6р1н1нг .165Cа62-р15за 3-г61M 7 Aа91-н25в 8 .765в1891:5з5.»

Исполнитель проекта: Феде(а0:ное го.уда(.4венное бюд)е4ное нау5ное у5(е)ден,е «Цен4(а0:-
ный нау5но-,..0едова4е0:.к,й ,н.4,4у4 4убе(ку0еза» (ФГБBУ «ЦBИИТ»), Мо.ква.

)у@@1 C-773:HD8 C:-3D21 1 8л0 9

,:-3D2 C:-7-4H132.; 0 2026 г-7у.

З1 0:3@; C:-3D21 Gу732 -G.437-01/-
по.яд6а 100 детей

Цель проекта – (аз(або4ка эконо2,5е.к, це0е.ооб(азного а0го(,42а 2,к(об,о0ог,5е.к,х ,.-
.0едован,й . вы.окой д,агно.4,5е.кой э--ек4,вно.4:ю д06 .к(,н,нга пац,ен4ов . 2уков,.ц,до-
зо2 на на0,5,е 2,кобак4е(,й в (е.п,(а4о(но2 2а4е(,а0е.

М8D:-G8-4-г893.D8й .D:8/8/г C:-0373/ 74; C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ 8з :1з489/AM :3г8--
/-0 N-..8й.D-й 6373:1E88. %AG-: :3г8-/1 -./-0A014.; /1 98.43//-.28 C1E83/2-0, 7-.2уC/-.28 
2:1/.C-:28:-0D8 G8-4-г893.D-г- @123:8141 8 у:-0/3 -:г1/8з1E88 C-@-щ8 C1E83/21@ 0 :3г8-/1M. 

(..437-01/83 C:-0373/- 74; 545 C1E83/2-0: 7328 8 C-7:-.2D8 – 156 934-03D, 0з:-.4A3 18 432          
8 .21:P3 – 389 934-03D; @уH98/ – 254 934-03D1, H3/щ8/ – 291 934-03D.
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Р3зул70.01 2,о3к0. 

• N1з:1G-21/ 2-F21C/Aй 14г-:82@ @8D:-G8-4-г893.D-г- .D:8/8/г1 G-45/AM @уD-08.E87-з-@ /1 /1-
48983 @8D-G1D23:8й.

• N1з:1G-21//Aй 2-F21C/Aй 14г-:82@ .D:8/8/г1 -78/1D-0- FBB3D2803/ 74; 0.3M 0-з:1.2/AM г:уCC
G-45/AM @уD-08.E87-з-@, 1 21DH3 74; C1E83/2-0, C-4у91Iщ8M 21:г32/уI 23:1C8I, 8 .C-.-G.20у-
32 0A;043/8I G-45P3г- 98.41 .4у9130 8/B8E8:-01/8; @8D-G1D23:8;@8 (4,59% C:-280 1,2%, C-
71//A@ :3г8.2:1 з1 2021 г.), 92- .08732345.20у32 - E343.--G:1з/-.28 3г- :3гу4;:/-г- C:-0373-
/8;.

• Д-@8/8:уIщ8@ 087-@ @8D-G1D23:8й, 0A7343//AM -2 G-45/AM @уD-08.E87-з-@ G-433 93@ 0
50% .4у9130, GA4 M.abscessus. Ч1.2-21 0A;043/8; 7:уг8M 087-0 @8D-G1D23:8й – M. avium, M.
intracellulare, M. chimaera, M. lentiflavum, M. simiae, M. chelonae, 1 21DH3 M. tuberculosis – 01:58:--
0141 -2 2% 7- 12%.

• )D:8/8/г /1 Н*МU .:378 C1E83/2-0 732.D-й 0-з:1.2/-й г:уCCA у0348984 C-D1з12345 :1.C:--
.2:1/3//-.28 . 0,8% (C- 71//A@ :3г8.2:1 з1 2023 г.) 7- 5,77% (9/156), 92- .08732345.20у32 - /3-
-GM-78@-.28 3г- 3H3г-7/-г- C:-0373/8;.

Р3зул70.01, 2олу:3нн13 в хо)3 в12олн3ния 2,о3к0., л3-ли в основу в1с0у2л3ний н. н.(ион.л7-
н1х кон-,3сс.х и ,3-ион.л7н1х конф3,3н(иях

• XVII Н1E8-/145/Aй D-/г:3.. C- @уD-08.E87-зу «Н-0A3 г-:8з-/2A 0 781г/-.28D3 8 4393/88 @уD--
08.E87-з1: . 03:-й 0 Gу7ущ33», 24–25 1C:34; 2025 г-71, М-.D01;

• XXIV R-/г:3.. %34528щ301 «(//-01E8-//A3 23M/-4-г88 0 C37812:88 8 732.D-й M8:у:г88», 22–24
-D2;G:; 2025 г-71, М-.D01;

• XVI 3H3г-7/1; )303:--З1C17/1; /1у9/--C:1D2893.D1; D-/B3:3/E8; C- @уD-08.E87-зу «Му4528-
78.E8C48/1:/Aй C-7M-7 D 8зу93/8I @уD-08.E87-з1» 20–21 @1:21 2026 г-71, )1/D2-,323:Gу:г;

• II Н1E8-/145/Aй D-/г:3.. C- /1.437.203//A@ з1G-4301/8;@ 43гD8M . @3H7у/1:-7/A@ у91.283@.

,41/8:у32.; /1C8.1/83 /1у9/AM .2123й 0 :1з489/AM 8з71/8;M.

)у@@1 C-773:HD8 C:-3D21 .-.210841 1,5 8л0 9

Исполнитель проекта: Феде(а0:ное го.уда(.4венное бюд)е4ное об(азова4е0:ное у5(е)ден,е 
вы.шего об(азован,6 «Са2а(.к,й го.уда(.4венный 2ед,ц,н.к,й ун,ве(.,4е4» М,н,.4е(.4ва 
зд(авоох(анен,6 Ро..,й.кой Феде(ац,, (ФГБОУ ВО Са2ГМУ М,нзд(ава Ро..,,)

«ОAр-:-3-н1- 8р565в вы,1ван1я 631н10-861 зна01.ыM в1:5в Cа62-р1E, вы:-3-н-
ныM 52 Aа91-н25в 8 .765в1891:5з5., на 5Cъ-62аM 56р7,ающ-E 8р-:ы в зав181.5821 
52 :-E82в1я O1з10-861M Oа625р5в»

Цель проекта – оп(еде0ен,е .(оков вы),ван,6 бак4е(,й, ,2еющ,х доказанное к0,н,5е.кое зна-
5ен,е п(, 2уков,.ц,дозе, на аб,о4,5е.к,х пове(хно.46х под в0,6н,е2 дей.4в,6 -,з,5е.к,х -ак-
4о(ов.

(..437-01/- 60 P21@@-0 G1D23:8й, 8з /8M 10 – Staphylococcus aureus, 10 – Pseudomonas aeruginosa, 
10 – Pseudomonas aeruginosa muc, 10 – Burkholderia cenocepacia, 10 – Achromobacter xylosoxidans, 
10 – Stenotrophomonas maltophilia, 0 у.4-08;M – 15 @8/у2, 30 @8/у2, 45 @8/у2, 60 @8/у2, 2 91.1,                
3 91.1, 4 91.1, 5 91.-0, 6 91.-0, 7 91.-0, 8 91.-0, 24 91.1, 48 91.-0, 72 91.1, 96 91.-0, 120 91.-0,           
144 91.1, 168 91.-0 8 71433 93:3з D1H7A3 24 91.1 C:8 /148988 :-.21 /1 C-03:M/-.2;M: C41.28D, D3-
:1@8D1 P3:-M-0121;, D3:1@8D1 г417D1;, Gу@1г1, .23D4-, @32144, 2D1/5.
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Р3зул70.01 и в1во)1 2о и0о-.м 2,о3к0. 

• %AH8013@-.25 D48/893.D8 з/198@AM C:8 @уD-08.E87-з3 G1D23:8й 0 у.4-08;M 8@821E88 @-D:-2A
@/-г-D:12/- C:30AP132 .:-D8 0AH801/8; 0 98.2-й Dу452у:3, з1 .932 .-M:1/3/8; C8щ30-г- .уG-
.2:121 8 @3M1/893.D-й з1щ82A D432-D.

• ):-D8 0AH801/8; /1 C-03:M/-.2;M 0 у.4-08;M 98.2-й Dу452у:A 01:58:-0148.5 0 з108.8@-.28 -2
0871 8 -.-G3//-.23й P21@@-0 8 .-.2104;48 -2 7 7- 168 91.-0.

• М1D.8@145/A3 .:-D8 0AH801/8; /1 C-03:M/-.28 .23D41 8 г417D-й C482D8 (-D/1, з3:D14- 0 01/-
/-й D-@/123, C482D1 0 01//-й D-@/123) 0 .-.2103 @-D:-2A .-.210848 720 91.-0 74; P21@@-0
P. aeruginosa. ,:8 F2-@ .2-82 у982A0125, 92- 0 у.4-08;M C-773:H1/8; 041H/-й 12@-.B3:A F28
.:-D8 @-гу2 GA25 з/1982345/- у034893/A.

• Н1 C-03:M/-.28 P3:-M-012-й C482D8 8 C41.28D1 (C-4, D3:1@-г:1/82, -D-//A3 :1@A, C41.28D-01;
@3G345, C-.у71, GA2-01; 23M/8D1) @1D.8@145/A3 .:-D8 0AH801/8; GA48 C:-73@-/.2:8:-01/A 74;
P21@@1 S. aureus 0 @-D:-23 – 288 91.-0.

• Н1 C-03:M/-.28 Gу@1г8 (D/8г8, -7/-:1з-0A3 .14B32D8, Gу@1H/A3 C-4-23/E1) @1D.8@145/- 7-4г-
0AH80148 P21@@A S. aureus 0 .-.2103 @-D:-2A – 7- 408 91.-0.

• Н1 C-03:M/-.28 2D1/8 (-73H71, -G80D1 @3G348, D-0:A, P2-:A) 0 .-.2103 @-D:-2A .:-D8 0AH801-
/8; GA48 /18G-45P8@8 74; P21@@-0 @уD-87/-й 8 /3@уD-87/-й P. aeruginosa – 768 91.-0 8 720
91.-0, .--2032.203//-.

• Н1 C-03:M/-.28 @321441 (:3й48/г8, @-478/г8, 703:/A3 :у9D8, @32144893.D1; @3G345 8 33 F43-
@3/2A) @1D.8@145/A3 .:-D8 0AH801/8; GA48 C:-73@-/.2:8:-01/A 74; @уD-87/AM P21@@-0
P. aeruginosa 8 A. xylosoxidans – 7- 384 91.-0 0 .-.2103 @-D:-2A.

• !G:1G-2D1 C-48C:-C843/-0AM F43@3/2-0 /3Gу41йз3:1 0 C1:8з12-:3 0 @8D:-0-4/-0-й C398 0 23-
93/83 5 @8/у2 C:80-782 D C-23:3 H8з/3.C-.-G/-.28 0.3M 8..437-01//AM Dу452у:, D1D 0 у.4-08;M
98.2AM Dу452у:, 21D 8 0 @-D:-23.

• М/-г83 @8D:--:г1/8з@A -G417148 .C-.-G/-.25I D 0AH801/8I C-7 0-з73й.2083@ +6!, C:8 F2-@
0 у.4-08;M 8@821E88 @-D:-2A F28 C-D1з12348 GA48 0AP3. *3@ /3 @3/33 -G:1G-2D1 0 2393/83
60 8 90 @8/у2 C:80-7841 D г8G348 0.3M 8..437-01//AM Dу452у: 0- 0.3M у.4-08;M FD.C3:8@3/21.
*1D8@ -G:1з-@, :3D-@3/7-01/- C:-0373/83 D01:E301/8; /3 @3/33 60 @8/у2 C:8 .-G4I73/88
D-::3D2/AM :3H8@-0 :1.932-0 D-4893.201 D01:E30AM 41@C 8 8M @-щ/-.23й D -GT3@у D01:Eу3@-г-
C-@3щ3/8;.

В 2025 году подде()ка нау5ных ,..0едован,й о.4ава0а.: одн,2 ,з .4(а4ег,5е.к,х нап(ав-
0ен,й (або4ы -онда «О.4(ова». Мы -,нан.,(уе2 п(оек4ы, ко4о(ые (ешаю4 как -унда2ен-
4а0:ные, 4ак , п(,к0адные зада5, в .-е(е 2уков,.ц,доза.

Заве(шенные в э4о2 году п(оек4ы у)е п(,не.0, п(ак4,5е.к,е (езу0:4а4ы. Раз(або4анные 
п(о4око0ы МРТ , МР-э0а.4о2е4(,, пе5ен, внед(6ю4.6 в к0,н,5е.кую п(ак4,ку наб0юден,6 
пац,ен4ов . 2уков,.ц,дозо2. Созданна6 0або(а4о(на6 2оде0: к,ше5ного эп,4е0,6 позво06-
е4 ,зу5а4: (едк,е 2у4ац,, , ,нд,в,дуа0:но оцен,ва4: по4енц,а0:ную э--ек4,вно.4: 4а(ге4-
ной 4е(ап,,. Пон,2ан,е у.0ов,й , в(е2ен,  вы),вае2о.4, бак4е(,й на (аз0,5ных пове(х-
но.46х о5ен: ва)но д06 пов.едневной безопа.но.4, пац,ен4ов.

Фонд п(одо0),4 подде(),ва4: нау5ные ,..0едован,6 в 2026 году.
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• ,:8-G:323/83 .C3E8148з8:-01//-г- C821/8; 8 -C412у 1:3/7A H845; 0 М-.D03 74; C1E83/2-0
. @уD-08.E87-з-@, /1M-7;щ8M.; 0 48.23 -H871/8; 2:1/.C41/21E88 43гD8M.

• ,:8-G:323/83 .C3E8148з8:-01//AM @378E8/.D8M 23M/893.D8M .:37.20 :31G84821E88 8 .@3//AM
732143й D /8@.

• !C412у 1081- 8/848 H343з/-7-:-H/AM G8432-0 -2 @3.21 H82345.201 7- г. М-.D0A 8 -G:12/-
. E345I C-.3щ3/8; 6373:145/-г- E3/2:1 @уD-08.E87-з1 (6Г+ «Н(( Cу45@-/-4-г88» 6МUА N-.-
.88. %з:-.4Aй E3/2: @уD-08.E87-з1).

• !C412у /3-GM-78@AM 7-C-4/82345/AM 1/148з-0, /3 0D4I93//AM 0 C3:393/5 8..437-01/8й 0 :1@-
D1M !М).

• )28C3/78145/уI C:-г:1@@у.

6-/7 C-773:H80132 @-4-7AM 4I73й . @уD-08.E87-з-@ C:3@8;@8 8 .28C3/78;@8.

• (/78087у145/A3 D-/.у4521E88 C.8M-4-г1.

И1-иви-уаль1ая 5о--ерEка людей с муковисцидозом 
страше 18 лет.

)8.23@/A3 8з@3/3/8; – в фокусе 6-/71, /- -/8 /3 -2@3/;I2 /3-GM-78@-.28 8/78087у145-/-й 
C-@-щ8. Г-.у71:.20- C-D:A0132 C-2:3G/-.28 48P5 91.289/-, 8 91.25 з1719 G3:у2 /1 .3G; G41-
г-20-:82345/A3 -:г1/8з1E88. (/78087у145/1; C-@-щ5 91щ3 0.3г- /уH/1 0з:-.4A@ C1E83/21@ (18
+): 7328 4у9P3 -G3.C393/A 43D1:.201@8 8 23M/893.D8@8 .:37.201@8 :31G84821E88 з1 .932 
GI7H321.

% 2025 г-7у /1 8/78087у145/уI C-@-щ5 C1E83/21@ . @уD-08.E87-з-@
2о0д в3делил боль4е 7,7 8л0 9

Ин)иви)у.л7н.я 2о))3,жк. 2.(и3н0ов вкл8:.30 сл3)у89и3 к.03-о,ии 2омо9и. 

% 2025 г-7у 11 0ACу.D/8D-0 0уз-0 C-4у9848 0AC412A .28C3/78й /1 -GщуI .у@@у 
480 т3с. 9. %AC412A C- 30 000 :уG43й C- -D-/91/88 D-4437H1

C-4у9848 5 0ACу.D/8D-0, /1 -GщуI .у@@у 150 т3с. 9

,:8 C-773:HD3 6-/71 0 2025 г-7у 74; C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@, 8M G48зD8M 
8 4391щ8M 0:193й GA4- C:-0373/- более 80 6о0с7льтаций . C.8M-4-г-@

% 2025 г-7у 0A.-D-D14-:8й/-3 C821/83
.е-7ля.0о пол75али 14 5елове6
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,:8037у -78/ /3G-45P-й C:8@3: 2-г-, D1D 8з@3/84-.5 0-.C:8;283 4I75@8 .1@8M .3G;, .0-3г- з1-
G-4301/8; 8 .0-3г- @3.21 0 -Gщ3.203. R-г71 ; 2-45D- /198/141 :1G-2125, 4I78 г-0-:848: «МA D1D 
C:-D1H3//A3, /1. /8D2- /3 з/132, /1. D1D Gу72- /3 .ущ3.20у32». А 93:3з C-928 73.;25 432 :1G-2A 
C:-г:1@@A -78/ 0з:-.4Aй C1E83/2 .D1з14 @/3: «Ну, @уD-08.E87-з – F2- H3 @-7/-3 з1G-4301/83». 
% F2-@ :1з0-:-23 /1 180 г:17у.-0 – 1G.-4I2/1; з1.4уг1 B-/71 «!.2:-01», D-2-:Aй .-з714 F2у C:--
г:1@@у 8 C-773:H80132 33 .2-45D- 432.

П53-2а-ва О3ьга О3-г5вна
D48/893.D8й C.8M-4-г, .C3E8148.2 C- :1G-23 . 2;H34A@8 8 M:-/893.D8@8 .-.2-;/8;@8, C:37.21082345 :1G-93й г:уCCA 

C- @3/2145/-@у з7-:-05I Е0:-C3й.D-г- -Gщ3.201 @уD-08.E87-з1

• (/78087у145/уI I:87893.DуI C-@-щ5.

% 2025 г-7у 6-/7 :1.P8:84 C:-г:1@@у 8/78087у145/-й I:87893.D-й C-@-щ8. З1 /3.D-45D- @3.;-
E30 C84-2/-г- F21C1 D /1@ -G:12848.5 C-:;7D1 30 934-03D, 8 @A у087348, D1D 01H/- 23@, D-г- @A 
C-773:H8013@, 8@325 0-з@-H/-.25 C-4у9825 C:-B3..8-/145/уI C-@-щ5 0 F2-й .B3:3. 

) /19141 2025 г-71 з1 D-/.у4521E8;@8 I:8.21 @-гу2 -G:12825.; /3 2-45D- 0з:-.4A3 4I78 . @уD--
08.E87-з-@ 8 8M G48зD83, /- 21DH3 :-782348 7323й 4IG-г- 0-з:1.21 8 .C3E8148.2A, :1G-21Iщ83
0 C1E83/21@8 . @уD-08.E87-з-@.

!G:12825.; з1 I:87893.D-й C-@-щ5I @-H/- C- .1@A@ :1з/A@ 0-C:-.1@, .0;з1//A@ . з1щ82-й
C:10 8 8/23:3.-0 4I73й . @уD-08.E87-з-@:

- -G3.C393/83 21:г32/-й 23:1C83й 8 43D1:.203//-3 -G3.C393/83,
- C-4у93/83 8/01487/-.28,
- -G3.C393/83 23M/893.D8@8 .:37.201@8 :31G84821E88.

К-E8: И.4о(,6 бо(:бы за 4а(ге4ную 4е(ап,ю д06 вз(о.0ого пац,ен4а

З1 C-@-щ5I D 170-D12у 6-/71 -G:12841.5 730уPD1 . @уD-08.E87-з-@, C:-H801Iщ1; 0 -7-
/-@ 8з C-0-4H.D8M :3г8-/-0. % :3зу452123 0:193G/-й D-@8..88 0 10гу.23 2024 г-71 3й GA4 
/1з/193/ H8з/3//- 01H/Aй C:3C1:12 21:г32/-й 23:1C88. % 2393/83 2:3M @3.;E30 :3г8-/145-
/Aй @8/з7:10 з12;г8014 -2032 - .:-D1M з1DуCD8. *-г71 0 /-;G:3 730уPD1 -G:12841.5 0 B-/7 
«!.2:-01» з1 G3.C412/-й I:87893.D-й D-/.у4521E83й.
А70-D12 М1:8; ЛуD5;/-01 C-7г-2-0841 H14-Gу 0 C:-Dу:12у:у. % :3зу452123 :1..@-2:3/8; 
H14-GA 0 73D1G:3 /1:уP3/83 GA4- C-7203:H73/-, /- C:3C1:12 21D 8 /3 GA4 з1DуC43/. !7-
/1D- G41г-71:; /1.2-й980-.28 8 C:-B3..8-/145/-й C-773:HD3 I:8.21 0 B30:143 2025 г-71 
730уPD1 /1D-/3E-2- C-4у9841 7-4г-H71//Aй C:3C1:12.

)3г-7/; C-4у9841 21:г32/Aй C:3C1:12! ) з102:1P/3г- 7/; /19/у C:8/8@125. Е.48 GA /3 %A, 71H3 /3 
з/1I, C-4у9841 GA ; F28 з1032/A3 21G432D8 848 /32.

Мы в,д,2, 54о да)е п(, (азв,4,, .,.4е2ных 2е( подде()к, о.4аю4.6 .,4уац,,, где без
ад(е.ного у5а.4,6 Фонда не обой4,.:. Вз(о.0ые пац,ен4ы . 2уков,.ц,дозо2 по-п(е)не2у
ну)даю4.6 в допо0н,4е0:ной по2ощ, – в п,4ан,,, п.,хо0ог,5е.кой подде()ке, ю(,д,5е.ко2
.оп(ово)ден,, , 2а4е(,а0:ной по2ощ, д06 покупк, до(ого.4о6щ,х б,0е4ов.

Фонд п(одо0),4 (азв,ва4: в.е нап(ав0ен,6 ,нд,в,дуа0:ной по2ощ, в 2026 году, оп,(а6.: 
на зап(о.ы пац,ен4ов , ,х .е2ей.
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И1форма,ио11ая 5о--ерEка

И1форма,ио11ая 5о--ерEка -ля с5е,иалистов

!7/8@ 8з B-Dу.-0 0/8@1/8; 6-/71 ;04;32.; 8/B-:@1E8-//1; C-773:HD1 .C3E8148.2-0, C-@--
г1Iщ8M C1E83/21@ . @уD-08.E87-з-@: 6-/7 C3:30-782 8 8з7132 C:-B3..8-/145/уI 4823:12у:у, 
3H3@3.;9/- 0ACу.D132 -Gз-: /-0AM /1у9/AM .2123й 8 C:-0-782 F43D2:-//уI :1..A4Dу /-0-.23й, 
:1.C:-.2:1/;32 G3.C412/A3 C3912/A3 @123:814A. ,1:2/3:A 6-/71 21DH3 @-гу2 C-4у9825 C- C-923 
D/8г8, G:-PI:A 8 @32-7893.D83 C-.-G8; 74; 489/-г- 8.C-45з-01/8; 8 G8G48-23D @378E8/.D8M 
у9:3H73/8й.

W1Oр5вая 8182-.а :3я :1на.10-865г5 наC3ю:-н1я Aа91-н25в 1 5C.-на 1нO5р.а-
91-E .-,:7 :5625ра.1 :-2865E 1 взр5835E C53ьн19 – CFMed

!7/1 8з -:г1/8з1E8-//AM C:-G43@ 0 :-..8й.D-й C:1D28D3 4393/8; @уD-08.E87-з1 – C-23:; /1-
D-C43//AM @378E8/.D8M 71//AM C:8 C3:3M-73 C1E83/21 8з 732.D-г- E3/2:1 0- 0з:-.4Aй. *8C-0A3 
G-45/89/A3 8/B-:@1E8-//A3 .8.23@A /3 C-з0-4;I2 C3:3710125 1/1482893.DуI 8.2-:8I G-43з-
/8 71H3 . .-г41.8; C1E83/21. %:198 0з:-.4-й .328 0A/уH73/A /198/125 /1G4I73/83 C:1D2893.D8          
. /у4;.

Д32.D8й E3/2: @уD-08.E87-з1 0 )1/D2-,323:Gу:г3 (/1 G1з3 ),G ГU+З «ДГU )0. !45г8») /1G4I7132 
7323й . 0 7- 18 432 . 1980-M гг. % 1999 г. /1 G1з3 у9:3H73/8; GA41 .-з71/1 .-G.203//1; 0/у2:3//;; 
.8.23@1 78/1@893.D-г- /1G4I73/8; C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@. O21 .8.23@1 8.C-45з-0141.5 25 
432, /-, D .-H143/8I, 23M/893.D8 у.21:341 8 /3 C-з0-4;41 102-@12893.D8 1/148з8:-0125 78/1@8Dу 
.-.2-;/8; C1E83/21 0 7-4г-.:-9/-й C3:.C3D2803, -2.у2.20-0141 0-з@-H/-.25 C3:37198 8/B-:@1-
E88 . .-г41.8; C1E83/21 0 7:уг-3 4393G/-3 у9:3H73/83.

!.-G3//- -.2:- C:-G43@1 .-M:1/3/8; 4393G/-й 8/B-:@1E88 C:8 C3:3M-71 8з 732.D-й .328 0- 
0з:-.4уI C:-;0841.5 . 2020-M гг., D-г71 3H3г-7/- 5–12 7323й, 7-.28г1; .-03:P3//-4328;, .2148 
«уM-7825» 0- 0з:-.4Aй E3/2: @уD-08.E87-з1 /1 G1з3 ),G ГU+З «ГМ,U № 2».

% 2025 г-7у F21 C:-G43@1 C-4у9841 .8.23@/-3 :3P3/83. Н1 -./-03 73й.20уIщ3г- C:-г:1@@/-г- 
-G3.C393/8; 6-/7 .-з714 з1D:A2уI з1щ8щ3//уI G1зу 71//AM, D-2-:1; C-з0-4;32 4391щ3@у 0:19у 
43гD- .437825 з1 C-D1з1234;@8 з7-:-05; C1E83/21 8 0C3:0A3 -G3.C3980132 C3:3719у C-4/-й 8.2--
:88 /1G4I73/8; C1E83/21 @3H7у 732.D8@ 8 0з:-.4A@ E3/2:1@8 @уD-08.E87-з1. 

)2:уD2у:1 /-0-й .8.23@A GA41 :1з:1G-21/1 C:8 1D280/-@ у91.288 0:193й (!:4-01 А. %., )23C1/3/-
D- *. А., ,1PD30891 А. А., Д1/5P8/-й Е. А.). *3M/893.D83 з17198 :1з:1G-2D8 :3148з-014 C-7:;798D 
– IT-D-@C1/8;, 0 73D1G:3 2025 г. /1912 F21C C-45з-012345.D-г- 23.28:-01/8;, D-2-:Aй C:-7482.; 7- 
8I/; 2026 г.

% 2025–2026 гг. CFMed C:-M-782 23.28:-01/83 0 70уM D48/8D1M )1/D2-,323:Gу:г1 8 г-2-082.; D 
:3г8.2:1E88 0 N33.2:3 N-..8й.D-г- C:-г:1@@/-г- -G3.C393/8;. ,-.43 :3г8.2:1E88 0 N33.2:3 G1з1 
Gу732 7-.2уC/1 74; 0/37:3/8; 0 @378E8/.D8M у9:3H73/8;M 4IGAM :3г8-/-0 .2:1/A.

6-/7 г-2-0 C3:3710125 48E3/з8I /1 8.C-45з-01/83 .8.23@A G3з0-з@3з7/- 0 @378E8/.D83 у9:3H73-
/8;, г73 /1G4I71I2.; C1E83/2A . @уD-08.E87-з-@.

% 2025 г-7у /1 .-з71/83 G1зA 71//AM 8з:1.M-7-01/- 1,4 8л0 9
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Е,-.-8я0ная ра88ы36а н5в582-E 1 5Cз5р на70ныM 82а2-E
) 2024 г-71 -78/ :1з 0 701 @3.;E1 /1 8/B-:@1E8-//AM :3.у:.1M 6-/71 0AM-782 -Gз-: /1у9/AM 
.2123й 8 /-0-.23й -G 8..437-01/8;M 8 01H/AM .-GA28;M 0 @8:3 @уD-08.E87-з1.

З1 .-з71/83 -Gз-:1 8 C3:30-7 @123:814-0 G41г-71:8@ (01/1 З1/8/1, .C3E8148.21 Н1у9/---G:1з--
012345/-г- C:-B3..8-/145/-г- E3/2:1 г3/32893.D8M 8 41G-:12-:/AM 23M/-4-г8й 6ГU!+ )1@ГМ+ 
МЗ N6.

У0а821- в A5:г525в6- 1 ра8Aр582ран-н11 р-г182ра Aа91-н25в

Н1E8-/145/Aй N3г8.2: 03732.; . 2009 г-71, у9:3H73/ 6ГUН+ «М378D--г3/32893.D8й /1у9/Aй E3/2: 
8@. 1D173@8D1 U-9D-01». )-G8:13@A3 .0373/8; (G-433 200 C-D1з12343й з7-:-05; 8 23:1C88) C-з0--
4;I2 7-D2-:1@ 087325 :3145/уI .82у1E8I 0 .B3:3 4393/8; 7323й 8 0з:-.4AM 0 N-..88, -C3:1280/- 
8 -G-./-01//- г-2-0825 з1;0D8 0 М8/8.23:.20- з7:10--M:1/3/8; 8 03.28 /1у9/--1/1482893.DуI 
:1G-2у.

% 2025 г-7у 6-/7 C-773:H14  @-73:/8з1E8I :3г8.2:1 – 0/3.3/A 7-C-4/82345/A3 .0373/8; 0 F43D-
2:-//A3 8/78087у145/A3 D1:2A C1E83/2-0 0 12 :1з7341M: 

• 73@-г:1B8; (/1E8-/145/-.25, :1.-01;, F2/893.D1; C:8/1743H/-.25),
• -.4-H/3/8; (-.23-C3/8;, 1:2:82A, г1.2:-Fз-B1г3145/1; :3B4ID./1; G-43з/5, 73C:3..8;),
• 781г/-.28D1 (.C8:-@32:8;, .-.2-;/83 уг430-7/-г- -G@3/1, г48D8:-01//Aй г3@-г4-G8/ (HbA1c),
-:145/Aй г4ID-з-2-43:1/2/Aй 23.2),

• C3:3/3.3//A3 8/B3DE88,
• :1.P8:3//1; @8D:-G8-4-г8;,
• 23:1C8; (D-4893.20- Dу:.-0 4393/8; 1/28G8-28D1@8, D-4893.20- 7/3й 4393/8; 1/28G8-28D1@8,
4393/83 0A.-D8@8 7-з1@8 /3.23:-87/AM C:-280-0-.C1482345/AM C:3C1:12-0),

• з-/7-0-3 C821/83 (9:3.D-H/1; F/7-.D-C893.D1; г1.2:-.2-@8;, /1з-г1.2:145/Aй з-/7),
• .:37.201 :31G84821E88,
• C14481280/Aй .212у.,
• 8/01487/-.25.

Шесть об,о.ов 0AP4- 0 2025 г-7у, Dу71 0-P48 C3:30-7A 32 статей
. D:12D8@ -C8.1/83@ 8 ..A4D1@8 /1 8.2-9/8D8

% 2025 г-7у 6-/7 C-773:H14 @-73:/8з1E8I 8 8з71/83 :3г8.2:1
0а с7887 1 8л0 9

!./-0/A3 /1C:1043/8; 73;2345/-.28 6-/71
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!./-0/A3 /1C:1043/8; 73;2345/-.28 6-/71

И1форма,ио11ая 5о--ерEка -ля 5а,ие1тов

С5з:ан1- в1:-565.A3-68а 7Aра,н-н1E A5 61н-з12-раA11 :3я Aа91-н25в

% 2025 г-7у 6-/7 0ACу.284 0873- C- D8/3з823-:1C88 
– .C3E8145/-й 7AM12345/-й г8@/1.28D3, D-2-:1;
C-@-г132 -98щ125 43гD83 -2 @-D:-2A. (73; 0873-:-48-
D-0 :-7841.5 8з з1G-2A  0:193й-Cу45@-/-4-г-0 - 2-@,
92- 74; C1E83/2-0 .21:P3 18 432 /32 C:-.2AM 8 7-.2уC-
/AM /1г4;7/AM @123:814-0 C- D8/3з823:1C88. !7/-0:3-
@3//- 0 :3г8-/1M N-..88 .-M:1/;32.; -.2:Aй 73B8E82
8/.2:уD2-:-0 C- 4393G/-й B8зDу452у:3, D2- 0417332
@32-71@8 :1G-2A . C1E83/21@8 . G-43з/;@8 43гD8M.

N-48D .-з71/ 0 C3:0уI -93:375 74; 0з:-.4AM C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@, 92-GA з1/8@125.; 
7-@1 8 .1@-.2-;2345/- C-773:H80125 з7-:-053 43гD8M. Н- 21DH3 -/ Gу732 C-43з3/ :-7.203//8D1@                  
8 G48зD8@ C1E83/2-0, 92-GA C-@-г125 0 0AC-4/3/88 уC:1H/3/8й, 1 74; 0:193й 8 .C3E8148.2-0 .21-
/32 7-C-4/82345/A@ -Gу91Iщ8@ @123:814-@ C:8 /1з/193/88 D8/3з823:1C88 C1E83/21@. 

,:-3D2 .-з71/ C- 8/8E812803 *125;/A А43D.1/7:-0/A )23C1/3/D-, D. @. /., 0:191-Cу45@-/-4-г1, з1-
037уIщ3й ,у45@-/-4-г893.D8@ -27343/83@ № 2 OD.C3:2/-г- E3/2:1 C- C:-B84I «Cу45@-/-4-г8;» 
),G ГU+З «Г-:-7.D1; @/-г-C:-B845/1; G-45/8E1 № 2», V3/2:1 C- 4393/8I 0з:-.4AM . @уD-08.-
E87-з-@ 0 )1/D2-,323:Gу:г3. %@3.23 . Е43/-й %;93.410-0/-й %1.8/-й, 8/.2:уD2-:-@-@32-78.2-@ 
Л6R 8 .C3E8148.2-@ C- :31G84821E88, 6-/7 C-7г-2-084 C-/;2/-3 8 C:1D289/-3 :уD-0-7.20- 74; 
.1@-.2-;2345/AM з1/;28й.

%873-з1C8.8 7-.2уC/A /1 «Nу2IG» 8 0- «%D-/21D23».

(5в5- 1з:ан1- Cр5шюры «Р-C-н56 1:-2 в ш6537»

% 2025 г-7у U6 «!.2:-01» 8з714 -G/-043/83 G:-PI:A «МуD--
08.E87-з у :3G3/D1 0 PD-43. Ч2- /уH/- з/125 у98234I - @уD--
08.E87-з3 8 -.-G3//-.2;M 21D8M у93/8D-0».

% G:-PI:3 C:-.2A@ 8 7-.2уC/A@ ;зAD-@ :1зT;./;32.;, 92- 
F2- з1G-4301/83 /3 C:37.2104;32 -C1./-.28 74; -D:уH1Iщ8M, 
/- 2:3Gу32 -.-G-г- 0/8@1/8; D -:г1/8з1E88 у93G/-г- C:-E3.-
.1. Д1/A C:1D2893.D83 :3D-@3/71E88 C- D4I930A@ 1.C3D21@ 
PD-45/-й H8з/8: у93G/-@у C:-E3..у, B8з893.D-й 1D280/-.28, 
C821/8I, 8/B3DE8-//-@у D-/2:-4I.

U41г-71:8@  з1 /3-E3/8@уI C-@-щ5 0 C-7г-2-0D3 CуG48D1E88 
@378E8/.D-г- :371D2-:1 !45гу (г-:30/у )8@-/-0у, 7. @. /., 
г410/-г- /1у9/-г- .-2:у7/8D1, з1037уIщуI Cу45@-/-4-г893-
.D8@ -27343/83@ 6ГА+ «НМ(V з7-:-05; 7323й» М8/з7:101 
N-..88.     

,:-982125 0 F43D2:-//-@ 0873 848 .D19125 PDF.

https://rutube.ru/video/01981f00654206b05bb5b09e136f84a0/?r=wd
https://vk.com/video-54870554_456239183
https://ostrovaru.com/material/rebenok-s-mukovisczidozom-v-shkole-chto-nuzhno-znat-uchitelyu-o-mukovisczidoze-i-osobennostyah-uchenika-spb-2025-12-s-il
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Г5ря0ая 31н1я A5 .765в1891:5з7

% 2025 г-7у C:-7-4H841 :1G-2у г-:;91; 48/8; C- @уD-08.E87-зу, -:г1/8з-01//1; .C3E8148.21@8 
6ГUН+ «МГНV» 8 ГU+З М! «Н(R( 732.201 МЗ М!». 

Н1 0-C:-.A C- 2343B-/у г-:;93й 48/88 -20391I2 0:198 . @/-г-432/8@ -CA2-@ :1G-2A. !/8 71I2 
D-/.у4521E88 C- -.-G3//-.2;@ C821/8; 8 B3:@3/2/-й 23:1C88 C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@, C--
@-г1I2 :-78234;@ :1з-G:125.; 0 :3зу452121M @8D:-G8-4-г893.D8M 8..437-01/8й, D-/.у4528:уI2 
0:193й C- 0-C:-.1@ /1з/193/8; 1/28G1D23:8145/-й 23:1C88.

Т-3-O5н г5ря0-E 31н11: 8-800-555-87-08

% г-7 /1 -C412у :1G-2A .C3E8148.2-0 г-:;93й 48/88 0A734;32.; 600 т3с. 9

Мы .4(е2,2.6 к 4о2у, 54обы , .пец,а0,.4ы, , пац,ен4ы ,2е0, до.4уп к до.4ове(ны2, ак4уа0:-
ны2 , пон64ны2 2а4е(,а0а2 о 2уков,.ц,дозе. По о4зыва2 2ы в,д,2, 54о .оздавае2ые на2,
(е.у(.ы , ,н.4(у2ен4ы во.4(ебованы, , п(одо0),2 ,х (азв,ва4: в 2026 году.
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Помощь регио1ам

) @-@3/21 .-з71/8; 6-/7 у734;4 -.-G-3 0/8@1/83 C-773:HD3 .C3E8148.2-0 8 -C8:14.; /1 :-78-
2345.D-3 C1E83/2.D-3 .--Gщ3.20- 0 :3г8-/1M, C-/8@1;, 92- 8@3//- /1 @3.21M @-H/- 0A.2:-825 
FBB3D280/- :1G-21IщуI .8.23@у C-773:HD8 4I73й . @уD-08.E87-з-@.

6-/7 C-773:H80132 :3г8-/145/A3 @378E8/.D83 у9:3H73/8;, 0 2-@ 98.43 93:3з C:8-G:323/83 
-G--:у7-01/8;, .-73й.20у32 -:г1/8з1E8-//-@у :1з0828I 8/8E81280/AM г:уCC 8 C1E83/2.D8M НR!, 
C-@--г132 .-з710125 8 B8/1/.-0- C-773:H80132 B1/7:1йз8/г-0A3 8 8/B-:@1E8-//A3 C:-3D2A, 1 
21DH3 .C-.-G.20у32 0A.2:1801/8I -2/-P3/8й . C1:2/3:1@8, 17@8/8.2:1E83й :3г8-/-0 8 
4393G/AM у9:3H73/8й.

По--ерEка со,иаль1:H 5роектов

Пр5-62 «!:ыMая ,1знь…»

% 2025 г-7у 6-/7 C-773:H14 C:-3D2 «%7AM1; H8з/5…» 0 U1:/1у43 – F2- 8/8E812801 
:-782343й         8 .-E8145/Aй C:-3D2 -:г1/8з1E88 «,1:у.1 /173H7A», /1C:1043//Aй /1 
C-773:HDу .3@3й, 0 D-2-:AM :1.2у2 7328 . @уD-08.E87-з-@.

!./-0/1; 873; C:-3D21 C:-.21; 8 C-/;2/1; – :-782348 7323й . @уD-08.E87-з-@ 3H37/30/- H80у2 
0 :3H8@3 C-.2-;//-й з1G-2A, D-/2:-4; 8 0A.-D-й F@-E8-/145/-й /1г:узD8, C-F2-@у 8@ .1@8@ /3-
-GM-78@- C:-.2:1/.20- 74; C-773:HD8, -Gщ3/8; 8 0-..21/-043/8; .84. !:г1/8з1E88 21D-г- C:--
.2:1/.201 74; -Gщ3/8; 8 GA4 C-.0;щ3/ C:-3D2.

%7AM125 H8з/5 – F2- 2-, 92- :-782348 7341I2 D1H7Aй 73/5, 24/7, C-@-г1; .0-8@ 732;@ . 
@уD-08.E8-7-з-@ 7AP125 .0-G-7/33. Н- 0 F2-@ /3C:3:A0/-@ @1:1B-/3 01H/- C-@/825 8 - .3G3. 
Н1P C:-3D2 .214 C:-.2:1/.20-@, г73 @1@A .@-г48 0A7-M/у25 G-45 8 у.214-.25 8 07-M/у25 
C-773:HDу 8 /173H7у.

% C:-3D2 0-P48 .:1зу /3.D-45D- @3:--
C:8;28й: C3:0-й 2-9D-й .G-:D8 74; :--
782343й .214 Dу48/1:/Aй @1.23:-D41.., 
0 D-2-:-@ C:8/;48 у91.283 16 934-03D. 
Д- F2-г- :-782348 0 -./-0/-@ -Gщ1-
48.5 0 -/41й/3. % C:-E3..3 .-0@3.2/-й
г-2-0D8 C3:0-/19145/1; .D-01//-.25
C-.23C3//- уP41, 1 -Gщ3/83 .214- G--
433 7-03:82345/A@ 8 H80A@.

Нина Маматова
руководитель проекта
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З123@ .-.2-;41.5 0.2:391 . C.8M-4-г-@ 
74; 13 у91.2/8D-0. Н1 /3й -G.уH7148.5 
0-C:-.A F@-E8-/145/-г- 0Aг-:1/8;, 
C:8/;28; 781г/-з1, G141/.1 D-/2:--
4; 8 .1@-.2-;2345/-.28 :3G3/D1, GA4 
:1зг-0-: - G-43з/8 8 489/AM г:1/8-
E1M. %1H/-й 91.25I F2-й 8.2-:88 .2141 
8 /3-H871//1; C-773:HD1 .- .2-:-/A 
-D:уH3/8;: /1 G41г-20-:82345/-@ .G--
:3, -:г1/8з-01//-@ /1 91.2/-@ IG8-
433, у714-.5 .-G:125 36 2A.. :уG43й, /1 
D-2-:A3 GA48 C:8-G:323/A C-71:-9-
/A3 .3:28B8D12A 74; у91.2/8E 0.2:398.

Д03 г:уCCA C- 8 934-03D C:8/;48 у91.283 0 з1/;28;M  
0 г-/91:/-й @1.23:.D-й. 

З103:P3/83@ C:-3D21 .214 B-2-C:-3D2 «ДAP8…»,      
0 D-2-:-@ /3.D-45D- @1@ .@-г48 0A:1з825 -щущ3/83 
«2A /3 -78/».

Д4; /1. F2- /3 C:-.2- «:уD-73483». O2- D1D 1:2-23-
:1C8;, D-2-:1; C-@-г132 :-78234;@ C:-H80125 .4-H-
/A3 F@-E88, :1G-21 . г48/-й C-@-г132 -2D4I9825.; /1 
0:3@; -2 2:30-H/AM @A.43й.

UA48 8 2:у7/-.28, GA4 .2:1M, 92- /3 C-4у982.; 848 /3 
C-/:1082.; у91.2/8D1@. UA4- @/-г- F@-E8-/145/AM 
C3:3H801/8й. Н- 0.C-@8/1; .91.2480A3 48E1 :-7823-
43й, C-/8@1I, 92- 0.3 F2- GA4- /3 з:;.

,:-3D2 714 з1@32/Aй FBB3D2 74; :3г8-/145/-г- .--Gщ3.201. N-782348 .2148 1D280/33 -Gщ125.; 
8 C-773:H80125 7:уг 7:уг1, @-4-7A3 @1@A /19148 91щ3 0D4I9125.; 0 -Gщ8й 7814-г 8 0AM-7825 /1 
489/A3 0.2:398. ,-.43 0.2:398 . C.8M-4-г-@ GA41 .-з71/1 г:уCC1, 1 /3D-2-:A3 @1@A C:-7-4H848 
:1G-2у .- .C3E8148.2-@ 8/78087у145/-.

)у@@1 C-773:HD8 C:-3D21 «%7AM1; H8з/5…» – 300 т3с. 9



36

!./-0/A3 /1C:1043/8; 73;2345/-.28 6-/71

По--ерEка ме-и,и1скиH у0реE-е1ий

U41г-20-:82345/Aй B-/7 «!.2:-01» :1..@12:80132 з1;0D8 /1 C:8-G:323/83 @378E8/.D-г- -G--
:у7-01/8;, /3 0M-7;щ3г- 0 .21/71:2A -./1щ3/8; -27343/8й Cу45@-/-4-г88 8 :1.M-7A /1 D-2-:-3 
C:1D2893.D8 /30-з@-H/- з14-H825 0 GI7H32 G-45/8EA.

% 2025 г-7у GA4- C:8-G:323/- .437уIщ33 -G-:у7-01/83 74; 0з:-.4-й 8 732.D-й G-45/8E )1/D2-,3-
23:Gу:г1: 

• C:8G-:-:1.CA482345 0-7-:-71 74; 73з8/B3DE88,
• C:8G-: NIOX VERO® 74; 8з@3:3/8; у:-0/; -D8.8 1з-21 0 0A7AM13@-@ 0-з7уM3, . C:8/1743H/--
.2;@8,

• D-@C43D2 Simeox.

Помощь регио1аль1:м 5а,ие1тским орга1иза,иям 

Д4; R8:-0.D-й :3г8-/145/-й -Gщ3.203//-й -:г1/8з1E88 C-@-щ8 G-45/A@ @уD-08.E87-з-@ «%-з-
7уP/Aй P1:» GA48 з1DуC43/A 8 C3:371/A 30 г3/3:12-:-0 -з-/1 /1 -GщуI .у@@у 255 2A.. ₽.

!з-/12-:A – 01H/Aй F43@3/2 3H37/30/-й з1G-2A - C1E83/21M . @уD-08.E87-з-@: -/8 8.C-45зуI2.;
74; .23:848з1E88 @378E8/.D8M 8з7348й, D-2-:A3 C:8@3/;I2.; 0 C-.2-;//-й 23:1C88. !.-G3//-
E3//-, 92- F28 C:8G-:A D-@C1D2/A 8 C:-.2A 0 8.C-45з-01/88, C-F2-@у 8M @-H/- G:125 . .-G-й
0 G-45/8Eу 848 0 C-3з7Dу – 2у71, г73 .-G4I73/83 0A.-D8M .21/71:2-0 г8г83/A D:82893.D8 01H/-.

W-9у 0A:1з825 8.D:3//II G41г-71:/-.25 з1 -з-/12-:A! !/8 .ущ3.203//- -G43г9848 /1Pу г-.C821-
48з1E8I, г1:1/28:у; G3з-C1./-.25 -G:1G-2D8 @378E8/.D8M 8з7348й. !г:-@/-3 .C1.8G- 1/-/8@/--
@у G41г-20-:8234I з1 з1G-2у!

4-8н565ва Е. !.
@1@1 70уM 7323й . @уD-08.E87-з-@
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2об:тия в регио1аH

!ы-з:ны- Ш653ы A5 61н-з12-раA11, A81M535г11 1 :1-2535г11

%A3з7/1; ШD-41 – F2- @3:-C:8;283, D-2-:-3 6-/7 -:г1/8з-0A0132 0 :3г8-/1M 74; 2-г-, 92-GA        
у C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ 8 8M G48зD8M GA41 0-з@-H/-.25 C-4у9825 -9/уI 8/78087у145/уI C.8-
M-4-г893.DуI D-/.у4521E8I, 1 21DH3 D-/.у4521E8I D8/3з823:1C3021 8 7832-4-г1. ,:-г:1@@1 ШD-4A 
GA41 .-з71/1 C- @/-г-98.43//A@ C:-.5G1@ 7-D2-:-0 8 :-782343й C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@.

% 2025 г-7у GA48 -:г1/8з-01/A ШD-4A 0 .437уIщ8M г-:-71M: )210:-C-43, А.2:1M1/8, )@-43/.D3, 
А:M1/г345.D3, (:Dу2.D3, !:3/Gу:г3, R3@3:-03, %-4-г73 8 Ч3:D3..D3. 

N1G-21 %A3з7/-й ШD-4A 0D4I9132: 

• G3.37у 848 7-D417 .C3E8148.21 74; 0:193й 8 :-782343й, г73 у91.2/8D8 @-гу2 з17125 0-C:-.A, 
• 8/78087у145/A3 D-/.у4521E88 74; .3@58.

,:- 7AM1/83 8 23M/8Dу 8/г14;E88: «Н1 @1.23:-D41..3 74; @3/; -2D:A283@ .2141 /3-GM-78@-.25 
-C:37343//A@ -G:1з-@ 7AP125. МA 0@3.23 . 0:19-@ C-7-G:148 21D28Dу 07-M1-0A7-M1, C:-03:848 
8/г14;2-: – 8 -D1з14-.5, 92- -/ :1G-2132 .-0.3@ /3 21D, D1D @A 7у@148. !93/5 @/-г- 01H/-й 8/-
B-:@1E88, ; -93/5 :171, 92- з73.5 C-GA0141.

,:- B8з893.DуI 1D280/-.25 8 /1G-: 03.1: «)3г-7/; GA4 -93/5 C-43з/Aй -CA2. +з/148, 92- /1G8:148 
03. /3 з1 .932 2-г-, 92- /уH/-. Н1@ C-D1з148 C:10845/A3 уC:1H/3/8;, 92-GA :3G3/-D @-г .1@ .43-
7825 8 0AC-4/;25 8M. Д832-4-г -GT;./84, 92- у /1. @14- G34D1 8 @AP39/-й @1..A, 8 C-:3D-@3/7-014 
7-C-4/82345/уI .@3.5 – /1733@.;, 92- C-D1з12348 /19/у2 :1.28.

,:- C821/83 8 8/78087у145/A3 :3D-@3/71E88: «,:8P41 . D-/D:32/A@8 0-C:-.1@8 – C:- 0821@8/A, 
C821/83, G141/. G34D-0, H8:-0 8 уг430-7-0. +.4AP141 -2032A /1 0.3, 1 .03:Mу – @/-г- C-43з/-й     
8 /уH/-й 8/B-:@1E88, - D-2-:-й 71H3 /3 7у@141.

Н1 -:г1/8з1E8I 8 C:-0373/83 %A3з7/AM ШD-4
0 2025 г-7у 6-/7 0A73484 о6оло 700 т3с. 9

2тратеги0еская сессия -ля 5ре-ставителей 5а,ие1тскиH орга1иза,ий

ЕH3г-7/- 0 E34;M :1з0828; :-782345.D-г- .--Gщ3.201 8 уD:3C43/8; 0з18@-73й.208; @3H7у C1E8-
3/2.D8@8 -:г1/8з1E8;@8 B-/7 «!.2:-01» -:г1/8зу32 .2:123г893.DуI .3..8I. )-GA283 -GT378/;32 
4873:-0 8 C:37.21082343й НR!, :1G-21Iщ8M . 4I75@8 . @уD-08.E87-з-@. V345 0.2:398 – .-0@3.2-
/Aй C-8.D :3P3/8й /18G-433 -.2:AM C:-G43@.
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!./-0/A3 /1C:1043/8; 73;2345/-.28 6-/71

% :1@D1M C:-г:1@@A у91.2/8D8 -G.уH71I2 1D2у145/A3 0-C:-.A 43D1:.203//-г- -G3.C393/8;, .21/-
71:2A @378E8/.D-й C-@-щ8 8 @3M1/8з@A 0з18@-73й.208; . г-.у71:.203//A@8 .2:уD2у:1@8. !.-G-3 
0/8@1/83 у734;32.; :-48 C1E83/2.D8M -:г1/8з1E8й 0 у4у9P3/88 D193.201 H8з/8 4I73й . @уD-08.-
E87-з-@ 8 8M .3@3й, 1 21DH3 0-C:-.1@ C:33@.203//-.28 C:8 C3:3M-73 C1E83/2-0 8з 732.D8M @378-
E8/.D8M у9:3H73/8й 0- 0з:-.4уI .325.

!.3/5I 2025 г-71 B-/7 «!.2:-01» C:-034 3H3г-7/уI .2:123г893.DуI .3..8I. !7/-й 8з D4I930AM 
з1719 0.2:398 .214- .-G:125 8 C:-1/148з8:-0125 4у9P83 :3г8-/145/A3 C:1D28D8 – 23 :3P3/8;, 
D-2-:A3 уH3 .3й91. C-@-г1I2 732;@ 8 0з:-.4A@ . @уD-08.E87-з-@.

% 2025 г-7у 0 .2:123г893.D-й .3..88 74; C1E83/2.D8M -:г1/8з1E8й C:8/;48 у91.283 

C:37.21082348 :3г8-/145/AM .--Gщ3.20 8з 41 .е-ио0а

С5вр-.-нная 2-раA1я: р-г15на3ьныE Aр5гр-88

U-433 10 :3г8-/-0 :1..D1з148 - .0-3й :1G-23, 8 C:1D2893.D8 0- 0.3M з1 C-.437/8й г-7 C:-8з-P34 
з1@32/Aй .708г 0 -G3.C393/88 0з:-.4AM C1E83/2-0 21:г32/-й 23:1C83й – C:3C1:121@8, D-2-:A3 
C:8/E8C8145/- @3/;I2 C:-г/-з 8 D193.20- H8з/8.

• % А7Aг33 8 )301.2-C-43 -G3.C393/A 0.3 0з:-.4A3 C1E83/2A, D-2-:A@ 23:1C8; :3D-@3/7-01/1
B373:145/A@8 E3/2:1@8.

• % R148/8/г:173, )1@1:.D-й -G41.28 8 ,:8@-:.D-@ D:13 C-.43 7482345/-й I:87893.D-й :1G-2A
8 :3гу4;:/AM 0.2:39 . :3г8-/145/A@8 @8/з7:101@8 /141H3/- у.2-й980-3 -G3.C393/83 0з:-.4AM
C1E83/2-0.

• )03:74-0.D1; -G41.25 з1D:3C841 C-:;7-D 8/78087у145/-г- -G3.C393/8; 21:г32/-й 23:1C83й,
C:37у.@-2:30 B8/1/.8:-01/83 7- 2027 г-71.

Vа65н5:а2-3ьны- 1з.-н-н1я

+91.2/8D8 C:37.210848 01H/A3 :3г8-/145/A3 C:-:A0A, .0;з1//A3 . /-:@1280/A@ 
:3гу48:-01/83@.

!.-G-г- 0/8@1/8; з1.4уH80132 :1G-21 0 Пензенской области, г73 0C3:0A3 /1 у:-0/3 
:3г8-/145/-й C:-г:1@@A г-.г1:1/28й з1D:3C43/- -G3.C393/83 7323й . @уD-08.E87-з-@ 
8/г14;2-:1@8, /3Gу41й-з3:1@8 8 :1.M-7/A@8 D-@C43D21@8. Д4; .3@3й F2- D:82893.D8 01H/-, 
C-.D-45Dу 8/г14;E8-//1; 23:1C8; C:-0-782.; 3H37/30/-, 1 -G-:у7-01/83 GA.2:- 8з/1P80132.;. 
Н-0-3 :3P3/83 C-з0-484- уже в этом году выдать первые комплекты – теперь обеспечение 
проводится системно, а не эпизодически. 
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!./-0/A3 /1C:1043/8; 73;2345/-.28 6-/71

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 0/3. 8з@3/3/8; 0 C-.21/-043/8; ,:1082345.201 
-D:уг1, -2D:A0 0-з@-H/-.25 E3/2:148з-01//-й з1DуCD8 D-@C:3..8-//AM 8/г14;2-:-0 8 7AM12345/AM 
2:3/1H3:-0.

O28 C:8@3:A GA48 2щ12345/- :1з-G:1/A /1 .3..88 D1D @-7348, D-2-:A3 @-H/- 28:1H8:-0125         
0 7:уг8M :3г8-/1M. ,-7-G/A3 :3P3/8; – :3зу45212 @/-г-@3.;9/-й .-0@3.2/-й :1G-2A :-782343й, 
I:8.2-0, уC-4/-@-93//AM 8 C:37.21082343й -:г1/-0 041.28.

К3ю0-вы- 2-.ы 1 8A16-ры 8-8811
• А70-D12 М.,ия Г,.н0овн. Лук7янов. C-7:-G/- :1з-G:141 D3й.A, :3148з-01//A3 0 :1@D1M C:--
г:1@@A I:87893.D-й C-@-щ8 6-/71; у91.2/8D8 -G.у7848 Cу28 :3P3/8; .1@AM -.2:AM C:10-0AM
C:-G43@ C1E83/2-0 8 8M .3@3й.

• ) /-0A@8 C-7M-71@8 0 78323 C1E83/2-0 . @уD-08.E87-з-@ у91.2/8D-0 -з/1D-@841 )на С56535в,
.21:P8й /1у9/Aй .-2:у7/8D 6ГА+ «НМ(V з7-:-05; 7323й», D. @. /., 0:19-C37812:. Е3 43DE8; 0A-
з0141 H80-й -2D48D 8 78.Dу..8I – у91.2/8D8 .-г41.848.5, 92- C-7-G/Aй @123:814 .2-82 C:37-
.210825 0 :1@D1M 0.3:-..8й.D-г- 23@12893.D-г- 03G8/1:1.

• Д814-г . @378E8/.D8@ C.8M-4-г-@ О3ьг5E О3-г5вн5E П53-2а-в5E .B-Dу.8:-014 0/8@1/83 1у78-
2-:88 /1 -.2:AM 0з:-.4AM 0-C:-.1M C1E83/2-0: D1D :1..D1з125 C1:2/3:у - 781г/-з3, C:3-7-4325
.2:1M 8 /3у03:3//-.25 C:8 C-.2:-3/88 -2/-P3/8й.

• !G 1/148з3 C:8@3/3/8; /-0AM 43D1:.203//AM C:3C1:12-0 C-7:-G/- :1..D1з14 0 .0-3@ 7-D4173
С2ан183ав ?3-68ан:р5в10 Кра85в861E, .. /. .., 8. -. з10. 41G. @уD-08.E87-з1 6ГU+ «Н(( Cу45@--
/-4-г88» 6МUА N-..88.

• !CA2 8 14г-:82@A B8D.1E88 C-G-9/AM ;043/8й -G.уH7148 . у91.2/8D1@8 .3..88 А,03м Вик0о,о-
ви: Лямин, 7. @. /., 78:3D2-: Н1у9/---G:1з-012345/-г- C:-B3..8-/145/-г- E3/2:1 г3/32893.D8M
8 41G-:12-:/AM 23M/-4-г8й 8 170-D12 ЛуD5;/-01 М. Г.

• ,:-г:1@@1 I:87893.D-г- G4-D1 GA41 C-.0;щ3/1 C:1D2893.D8@ 1.C3D21@ 0з:-.4-й H8з/8. А70--
D12 М.,ия Г,.н0овн. Лук7янов. -.032841 0 .0-3@ 0A.2уC43/88 0-C:-.A 45г-2 C:8 C-.2уC43/88
0 0узA, -.-GA3 у.4-08; -Gу93/8; 8 2:у7-у.2:-й.201 4I73й . 8/01487/-.25I, 1 21DH3 з1D-/-71-
2345/A3 -г:1/893/8; 8 C:101 0 C:-E3..3 2:у7-0-й 73;2345/-.28.

• ) -Gз-:-@ /-08/-D :A/D1 8/г14;E8-//-г- -G-:у7-01/8; 8 C:8G-:-0 74; D8/3з823:1C88 0A.2у-
C841 Ел3н. Вя:3сл.вовн. В.син., 8/.2:уD2-:-@32-78.2 Л6R ГU+З М! «Н(R( 732.201».

• З103:P841 D-/B3:3/E8I 43DE8; 0:191-г8/3D-4-г1 Юлии Г3,м.новн1 Ку:3,явой, C-.0;щ3//1;
C:8/E8C1@ 8 /I1/.1@ C41/8:-01/8; .3@58.

Н1з/193/83 F2-й .3..88 0 2-@, 92-GA /1й28 D1D-3-2- -Gщ33 @/3/83 C- C-0-7у .4-H/AM 0-C:-.-0, 
D-2-:A3 у /1., D-/39/-, 3.25. !.-G3//- .3й91., 0 FC-Mу C-;043/8; /-0AM 21:г32/AM C:3C1:12-0, 
0AM-71 @/-г8M 7H3/3:8D-0 /1 /1P :A/-D, D-/39/-, @A 3M148 .I71 . /3D8@ 0-4/3/83@, . /3D8@8 
-C1.3/8;@8. Н-, D .91.25I, 7-D2-:1 /1.2:-3/A -93/5 -C28@8.289/-, -/8 /1.2:-3/A /1 /1Pу 0-4/у,
-/8 г-2-0A /1@ :1зT;./;25, -/8 г-2-0A 0A.4уP125 /1P3 @/3/83, F2-, D-/39/-, G3.E3//-.

U-45P1; G41г-71:/-.25 B-/7у «!.2:-01» з1 21D-3 @3:-C:8;283. O2- /3-E3/8@1; C-@-щ5 0.3@ 
C1E83/21@ 0 D1H7-@ :3г8-/3. З1 15 432 :1G-2A 6-/71, ; 7у@1I, 92- D1H7Aй :3г8-/ C:3-G:1з84.;,     
0 D1H7-@ :3г8-/3 C-;0848.5 @1.P21G/A3 C:-3D2A, 8 @A -93/5 G41г-71:/A 6-/7у з1 2-, 92- 0A            
. /1@8 /1 C:-2;H3/88 .2-45D8M 432.

К5р-н-ва Г. !.
Н-0-.8G8:.D
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* ,-%:04ц%пц)044ы1 7:-)4)4/ – 7п%ц)ал340 -а8-а20*а44а9 п-0/-амма )77л%.0ва4)1, 0-)%4*)-0ва44ых 4а п-%.0*в-а-
щ%4)% в-0ж.%44ых п0-0:0в -а8в)*)9 ) .-у/)х /%4%*)(%7:)х па*0л0/)1 у 2у.ущ)х .%*%1 4а э*ап% пла4)-0ва4)9 2%-%-
м%4407*).

Профилактика и 5реко1,е5,ио11:й скри1и1г

*3@-й C:-B841D28D8 @уD-08.E87-з1 6-/7 з1/8@132.; . 2017 г-71, -:83/28:у;.5 /1 -G:1щ3/8;
0з:-.4AM 4I73й . @уD-08.E87-з-@ 8 8M :-7.203//8D-0. МA 0A734848 -./-0/A3 28CA з1C:-.-0: C--
@-щ5 0 -C4123 7-:-г-.2-;щ8M г3/32893.D8M 8..437-01/8й C:8 C41/8:-01/88 G3:3@3//-.28 (C:3-
D-/E3CE8-//-г- .D:8/8/г1), -C4121 781г/-.28D8 F@G:8-/-0 0 :1@D1M E8D41 OR!, C-@-щ5 0 -C4123
0.C-@-г12345/AM :3C:-7уD280/AM 23M/-4-г8й, 0D4I91; .у::-г12/-3 @123:8/.20-.

% 2021–2022 г-71M .B-:@8:-0141.5 -27345/1; C:-г:1@@1 6-/71 «,:-B841D28D1». V345 C:-г:1@@A – 
0@3.23 . .--Gщ3.20-@ .C3E8148.2-0 C-0AP125 8/B-:@8:-01//-.25 - .ущ3.20уIщ8M 8/.2:у@3/21M 
C:-B841D28D8 @уD-08.E87-з1 0 .3@5;M, D-2-:A3 уH3 .2-4D/у48.5 . F28@ з1G-4301/83@, 1 21DH3 .--
73й.20-0125 :1з0828I @32-7-0 C:-B841D28D8 г3/32893.D8M з1G-4301/8й.

) 2021 г-71 6-/7  C-773:H80132 @3H78.E8C48/1:/A3 8..437-01/8; 8 C:-3D2A /1 23@у C:3D-/-
E3CE8-//-г- .D:8/8/г1, 3г- C3:.C3D280, 0-з@-H/-.23й 8 :8.D-0. Н1P8 FD.C3:2A – 0:198, у93/A3, 
B84-.-BA, C.8M-4-г8, .-E8-4-г8 8 I:8.2A.

*1DH3 6-/7 -D1зA014 C-@-щ5 .3@5;@ 0 -C4123 у.4уг 0.C-@-г12345/AM :3C:-7уD280/AM 23M/-4-г8й
(%N*), D-г71 .3@5; /3 @-г41 C-4у9825 у.4уг8 0 :1@D1M C:-г:1@@A !М).

% 2025 г-7у 20 се8ей, г73 3.25 .4у918 @-/-г3//AM з1G-4301/8й,
.@-г48 C:-й28 C:3D-/E3CE8-//Aй .D:8/8/г /1 :8.D8 г3/32893.D8M G-43з/3й

8 пол75или под.об03е .е6о8е0дации в.а5а--е0ети6а
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6(НАН)!%XЕ !*ЧЕ*X

83,9%
40 630 705,76 ₽
Расходы на благотворительные программы

10%
4 837 548 ₽*
Расходы на персонал

6,1%
2 895 755 ₽
Административно-хозяйственные расходы

Всего расходов в 2025 г.

48 412 192 ₽

0,4%
255 432 ₽
Электронные пожертвования через сайт,
СМС и банковские переводы

3,1%
1 813 767 ₽
Поступления  в натуральной форме

46,1%
26 745 190 ₽
От физических лиц

50,4%
29 269 595  ₽
От юридических лиц

0,4%
235 411 ₽
Поступления от депозита

Всего поступлений в 2025 г.

58 024 602 ₽

* На 8а-а20*4ую пла*у а.м)4)7*-а*)в40-уп-авл%4(%7:0/0 п%-704ала ;04.а в 2024 /0.у 4ап-авл%40 4 347 387,52 ₽, )л)
10% 0* 02щ%1 7уммы -а7х0.0в, в 7в98) 7 (%м *-%20ва4)%, п-%.у7м0*-%440% п. 3 7*. 16 За:04а («3. Бла/0*в0-)*%л34а9
0-/а4)8ац)9 4% вп-ав% )7п0л380ва*3 4а 0пла*у *-у.а а.м)4)7*-а*)в40-уп-авл%4(%7:0/0 п%-704ала 20л%% 20 п-0ц%4*0в
5)4а470вых 7-%.7*в, -а7х0.у%мых э*01 0-/а4)8ац)%1 8а 5)4а470вы1 /0.. Rа440% 0/-а4)(%4)% 4% -а7п-07*-а49%*79 4а
0пла*у *-у.а л)ц, у(а7*вующ)х в -%ал)8ац)) 2ла/0*в0-)*%л34ых п-0/-амм».), ;04.0м 702лю.%40.

Посту5ле1ие сре-ств и расHо-:
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68/1/.-0A3 -2932A

Расходы на благотворительные
программы в 2025 г.

40 630 705,76 ₽

22,5%
9 084 486,12 ₽
Индивидуальная помощь

11,2%
4 543 479 ₽
Информационная
поддержка

11,7%
4 771 269,14 ₽
Ключевые направления

5,6%
2 289 602,76 ₽
Партнерство с общественными
организациями и государственными органами

24%
9 751 217,7 ₽

Повышение квалификации

12%
4 879 460,13 ₽
Поддержка

научных проектов

11,6%
4 728 911,71 ₽

Помощь медицинским
учреждениям

1,4%
582 279,2 ₽

Развитие Фонда
и повышение эффективности работы

РасHо-: 5о 5рограммам 
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АКЦИИ В ПОДДЕРЖКУ 
ФОНДА
МA 8.D:3//3 C:8з/12345/A 0.3@, D2- C-773:H80132 73;2345/-.25 G41г-20--
:82345/-г- B-/71 «!.2:-01». R1H7Aй 8з 01. – /1P 01H/Aй .-Iз/8D 8 C--
@-щ/8D. 68/1/.-01; C-@-щ5, у91.283 0 C:-г:1@@1M, FD.C3:28з1, @-:145/1; 
C-773:HD1 – 0.3 F2- 734132 0-з@-H/A@ 2-, 92- @A 73413@. )C1.8G- 01@. 

!.-GуI G41г-71:/-.25 @A 17:3.у3@ у9:378234;@ 8 C1:2/3:1@ 6-/71 з1 /3-
C:3D:1щ1IщуI.; B8/1/.-0уI C-@-щ5, 7-03:83 8 1D280/-3 .-2:у7/893.20-. 

*1DH3 G41г-71:8@ D-@@3:93.D83 D-@C1/88, D-2-:A3 :3гу4;:/- C-773:H801I2
:1G-2у 6-/71 /1 C:-2;H3/88 @/-г8M 432: UUN U1/D, «З1G-21 8 -C3D1», «Г3/3-
:8у@», «*101@37», «Nу.М37W-478/г», «)1/-B8 N-..8;»,  «М378D1 *:3й7», «6:3-
з3/8у. R1G8» 8 Nutricia.

МA :17A C:8032.20-0125 /-0AM C1:2/3:-0 6-/71 – D-@C1/88 !!! «R!Н-
*N!Л Л8з8/г» 8 !!! «N3C8/.D8й», G41г-71:8@ 01. з1 C-773:HDу /1P3й :1G--
2A 8 /1733@.; /1 C:-7-4H82345/-3 .-2:у7/893.20-.

)C1.8G- 0.3@, D2- .2:3@82.; -D1зA0125 C-@-щ5 4I7;@ . @уD-08.E87-з-@. 
%1P8 0/8@1/83 8 C-773:HD1 8г:1I2 01H/уI :-45 0 уD:3C43/88 /1P3й @8..88 
8 07-M/-04;I2 /1. /1 7145/3йP83 7-.28H3/8;.

МA уG3H73/A, 92- .-0@3.2/A@8 у.848;@8 @A .C-.-G/A .734125 @8: 4у9P3!
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! 23M, D2- C-@-г132 6-/7у

Благотворитель1:й уEи1 5ри 5о--ерEке 
рестора11ой гру55: Арама O1а,ака1ова 
и На,ио1аль1ой рестора11ой 5ремии WHERETOEAT

% 8I/3 0 ,323:Gу:г3 0 :1@D1M FD-/-@893.D-г- B-:у@1 C:-P34 23C4Aй 8 7уP30/Aй G41г-20-:8-
2345/Aй уH8/, -:г1/8з-01//Aй :3.2-:1/1@8 А:1@1 М/1E1D1/-01 8 Н1E8-/145/-й :3.2-:1//-й 
C:3@83й WHERETOEAT.

*:8 з03з7/AM P3B-C-01:1 8з (21488 C:8г-2-0848 P3.25 102-:.D8M G4I7, D1H7-3 8з D-2-:AM .214- 
/1.2-;щ8@ Dу48/1:/A@ P3730:-@.

%.3 0A:у93//A3 .:37.201 -2 F2-г- уH8/1 GA48 /1C:1043/A 0 C-773:HDу C:-г:1@@ 6-/71.

N3G3/-D /893г- /3 з/14, ; .D1з141 Д1:8/3, уH3 D-г71 C:8P48 -2D:A2D1 8 .3:28B8D12, 92- F2- 23G3 
C-71:-D -2 «a4D8 7-G:1». %-.2-:г1 8 F@-E8й GA4- @-:3. ):1зу C-G3H141 з1D1зA0125 .D329GуD, D-2--
:Aй 43H14 у /33 0 D-:з8/3 . 4321. )C1.8G- G-45P-3 з1 0/8@1/83 8 C-773:HDу. %1P1 з1G-21 з1H8-
г132 -г-/3D 7-G:1 0 .3:7E1M 7323й, -/8 C-/8@1I2, 92- -/8 01H/A, 8 D1D 01H/- 0/8@1/83 8 з1G-21, 
8, /173I.5, Gу7у2 C3:3710125 F2- 7145P3.

Ра673ь9-ва Ю31я (1653а-вна
ЕD123:8/Gу:г

+H3 2:328й г-7 .-2:у7/8D8 U1/D1 UUN C-з7:104;I2 7323й . @уD-08.E87-з-@ . /-0-г-7/8@8 C:1з7-
/8D1@8 8 71:;2 8@ C-71:D8. % 2025 г-7у C-71:-9/A3 .3:28B8D12A C-4у9848 7328 . @уD-08.E87-з-@
-2 4 7- 17 432 .- 0.3й 23::82-:88 N-..88.

100 )303й с муковис(и)озом
C-4у9848 /-0-г-7/83 C-71:D8 -2 .-2:у7/8D-0 UUN U1/D1

Ак,ия «Ёлка -обра» с ББР Ба1ком
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!NГАН(ЗАV(Я
НаAа кома1-а

О3ьга (-82-р76
Д8:3D2-:

?на82а81я ЕO1.5ва
,:-г:1@@/Aй 78:3D2-:

О3ьга БаEг7ш-ва
Г410/Aй GуMг1423:

?3-68ан:р Ла2а
Rу:53: 6-/71

!1625р1я Р7:-н86ая
UуMг1423:

?нна Пав35ва
М3/37H3: C- D-@@у/8D1E8;@

Е3-на Тюр1на
М3/37H3: C- @3H7у/1:-7/A@ 
.0;з;@

Ю31я VаE9-ва
,-@-щ/8D C:37.371234; 
,:1043/8;, @3/37H3: 
C:-3D2-0

Ольга Анисимова
М3/37H3: G41г-20-:82345/AM 
C:-3D2-0
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!:г1/8з1E8;

По5е0ительский совет

Правле1ие 9о1-а

Rар1я ?:5нь-ва
!./-012345 G41г-20-:82345/-г- B-/71 «!.2:-01» 8 943/ ,:1043/8; 6-/71. !D-/9841 ),GГ+,  
з1/8@132.; G41г-20-:82345/-.25I, 0-.C82141 2:-8M 7323й

?3-68ан:р Ор35в
R. @. /., 0:19-C37812:, з1037уIщ8й 
3-@ -27343/83@ ГU+З «ДГU )0. 
!45г8», :уD-0-782345 V3/2:1 C- 
4393/8I 7323й . @уD-08.E87-з1 
0 )1/D2-,323:Gу:г3, 7-E3/2 
D1B37:A C37812:88 8 
/3-/12-4-г88 6ГU!+ %! )ЗГМ+ 
8@. (. (. М39/8D-01 МЗ N6        
(г. )1/D2-,323:Gу:г)

Та2ьяна С2-Aан-н65
R. @. /., 0:19-Cу45@-/-4-г, 
з1037уIщ1; ,у45@-/-4-г893.D8@ 
-27343/83@ № 2 OD.C3:2/-г- 
E3/2:1 C- C:-B84I 
«Cу45@-/-4-г8;» ),G ГU+З 
«Г-:-7.D1; @/-г-C:-B845/1; 
G-45/8E1 № 2», V3/2:1 C- 4393/8I 
0з:-.4AM . @уD-08.E87-з-@ 0 
)1/D2-,323:Gу:г3

I.12р1E Г5р:5в10
Ч43/ .-0321 78:3D2-:-0
UUN U1/D1

Л-5н1: (5261н
,:37C:8/8@12345

R5р18 Бар7M
,:-B3..-:, 7-E3/2 D1B37:A 
@378E8/.D8M /1уD М841/.D-г- 
у/803:.82321, 78:3D2-: V3/2:1 
@уD-08.E87-з1 0 %3:-/3

Та2ьяна Г-.C196ая
Д. @. /., C:-B3..-:, з10. -2734-@ 
23:1C302893.D-й Cу45@-/-4-г88 
Н(( ,у45@-/-4-г88 6ГU!+ %! 
«,3:0Aй )1/D2-,323:Gу:г.D8й 
г-.у71:.203//Aй @378E8/.D8й 
у/803:.8232 8@. 1D17. (. ,. 
,104-01» М8/з7:101 N-..88

• А7-/5301 М1:8; %4178@8:-0/1

• А7-/530 )3:г3й Н8D-413089

• U3/.@1/ М1:D Л1з1:3089
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Парт1ер: 9о1-а

!:г1/8з1E8;

Нау01:е и ме-и,и1ские у0реE-е1ия

Обществе11:е и благотворитель1:е орга1иза,ии

Коммер0еские орга1иза,ии

АО «Санофи Россия»

ООО «Забота и опека»
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Ко1такт: и реквизит:

!:г1/8з1E8;

Б3аг52в5р12-3ьныE O5н: «О82р5ва»

?:р-8
197101, )1/D2-,323:Gу:г, у4. М. М-/32/1;, 7. 2, 482. Г, C-@. 1Н, -B8. 402

Т-3-O5н
+7 999 212-79-42

Э3-62р5нная A502а
obce@ostrovaru.com

Св3)3ния о н.,у53нии 0,3бов.ний Ф3)3,.л7но-о з.кон. о0 11.08.1995 № 135-ФЗ (,3). о0 27.11.2023) 
«О бл.-о0во,и03л7ной )3я03л7нос0и и )об,овол7:3с0в3 (волон03,с0в3)», в1явл3нн13 в ,3зул70.03 
2,ов3,ок, 2,ов3)3нн1х н.ло-ов1ми о,-.н.ми, и 2,иня013 м3,1 2о их ус0,.н3ни8

% 2025 г-7у /14-г-0A3 -:г1/A /3 C:-0-7848 C:-03:D8 6-/71.

Р-6в1з12ы
S:87893.D8й 17:3.: 197101, )1/D2-,323:Gу:г,

у4. М. М-/32/1;, 7. 2, 482. Г, C-@. 1Н, -B8. 402

!ГNН: 1107800003750

(НН: 7840019120

R,,: 781301001

:/.932 № 40703810202100000017

UUN U1/D (А!) г. М-.D01

D-:/.932 № 30101810745250000769

U(R: 044525769
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Как 5омо0ь фо1-у «Острова» и его 5о-о5е01:м?

!:г1/8з1E8;

)734125 C-H3:20-01/83 /1 .1й23 6-/71

,-@-95 C1E83/21@ . @уD-08.E87-з-@, -H871Iщ8@ 2:1/.C41/21E8I 43гD8M, 93:3з 
G41г-20-:82345/Aй C-:214 U41г-.Nу

,3:37125 -73H7у 0 )1/D2-,323:Gу:г3 /1P8@ C1:2/3:1@ 0 G41г-20-:82345/Aй C:--
3D2 «U41г-Д1:;». (48 C:8-G:3.28 -73H7у 0 8M @1г1з8/3 C- 17:3.у: )1/D2-,323:Gу:г,      
у4. М1:121 47-49

)2125 0-4-/23:-@ /1 C412B-:@3 8/23443D2у145/-г- 0-4-/23:.201 ProCharity

https://ostrovaru.com/donate/
https://www.blago.ru/companies/view/192%3Fysclid%3Dlwhzjbcy7488785847
https://procharity.ru/


Острова
Благотворительный

фонд

Благодарим за внимание
к нашему годовому отчету!

www.ostrovaru.com




